
 
 

 
 

Gemeinde-Psychiatrisches-Zentrum (GPZ) „Lichtblick“, Max-Planck-Straße 22b; 53474 Ahrweiler

 

von 15:00 bis 17:00: 
 

Kontakt-und 

Informationsstelle im 

„Begegnungscafé“ des 

 
Weststraße 6, Bad 

Neuenahr. Alle, die 

Gesprächsbedarf zu 

Themen rund um psy-

chische Beeinträchti-

gungen haben, können 

sich an Hr. Rochner 

wenden. Dies ist ein 

Service des GPZ und 

für Interessenten 

kostenneutral! 
 

 

von 16:00 bis 17:00: 
 

Herr Rochner würde 

Sie in der Kontakt- 

und 

Informationsstelle in 

der <<Cafeteria 

Moccacino>> im Haus 

Alexander erwarten.  

 
Das Haus Alexander 

bleibt jedoch, zum 

Schutz seiner Bewoh-

ner, für Gäste weiter-

hin geschlossen. Bitte 

kontaktieren Sie Herrn 

Rochner unter der 

umseitigen Rufnummer, 

wenn Sie eine Beratung 

wünschen. 

 

ab 16:30 Uhr: 
 

findet die Selbsthilfe-

gruppe Freizeittreff 

unter der Leitung von 

Markus Heinen statt: 
 

03.09.: Literatur-Abend 

im GPZ (mit Kriminal-

geschichten ) 
 

10.09.: Spaziergang 

nach Bachem, 

anschließend Radioabend 

im GPZ 

 

17.09.: Italienischer 

Cafe-Abend im GPZ, wir 

kredenzen Cappuccino, 

Waffeln und anderes 

mehr.. 
 

24.09.: Besuch im 

Eiscafé „Galileo“ 

Niederhutstraße 68 
 

01.10.: gemütlicher 

Abend im GPZ  
 

08.10.: Radio-Abend 

im GPZ 

 

15.10.: Spieleabend 

im GPZ 

 

22.10.: Oktoberfest 

im GPZ mit Brezn, und 

an (alkoholfreie) Maß! 
 

29.10.: Besuch im 

„Bistro Rendezvous“ 

Bossardstraße gegen-

über Niedertor 
 

Treffpunkte sind die 

jeweils angegebenen 

Orte zur normalen Zeit 

 

Die Kontakt-und 

Informationsstelle 

„Frühstückstreff“ 

im Jugendbahnhof 

in Remagen bleibt 

bedingt durch Covid 

19 und die 

Erkrankung des 

Kollegen Franke 

weiterhin geschlos-

sen. Wir wünschen 

dem Kollegen auf 

diesem Weg noch 

einmal Gute 

Besserung!! 

 

 

Frauenfrühstück 
Findet am 16. September um 

9:00 Uhr statt. Info und 

Anmeldung über Frau Begger 

(02641 9029810). 

 

Im Oktober treffen sich die 

Damen am Mittwoch, den 21. 

Interessentinnen wenden sich 

an Frau Berg-Gundershausen, 

02641 9029814. 

Haus Alexander, Hochstraße 29, 53474 Bad Neuenahr
 

Im Haus Alexander befindet sich die >>Cafeteria Moccacino<<. Alle sind eingeladen, sich dort 

wohl zu fühlen und bei einer (sehr preiswerten und dabei) guten Tasse Kaffee zu relaxen. Die 

Mittwochsveranstaltung des GPZ findet hier statt! 
 

 

Die Ausflüge werden spontan geplant und durch-

geführt. Frau Neu kennt die Ziele und gibt gerne 

aktuell Auskunft. 

Es besteht die Möglichkeit, selbst mitgebrachte DVDs abzuspielen. Mit Beamer und Leinwand wird das Ganze zum Kino-Event! Die 

Mitarbeiter/innen in der 2. Etage helfen gerne weiter. 
 



 

GPZ Lichtblick 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  Max-Planck-Straße 22b 
  53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
  Tel.: 02641 9029819 (Heiner Rochner) 
  Info: 0151 23315605 (Heiner Rochner) 
  Fax: 02641 9029818 
  dorothea.begger@stiftung-bethesda.de 

 

 

 

 

 

 

 

Haus Alexander

 

 
Hochstraße 29 
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
Tel.: 02641/ 9478 – 0 
Info: 02641/ 9478 - 831 (Herr Lemmerz)  
Fax: 02641/ 9478 - 911 
peer.lemmerz@stiftung-bethesda.de 

 

 

 

 

 

 

 

Die spinne… 
 

 

 

 

 

 

September -Oktober 2020 
 

2-Monatsprogramm  
des 

 

Gemeindepsychiatrischen Zentrums 
 mit  

Kontakt- und Informations-Stelle (KIS)  

und dem 
 

Haus Alexander 
 

Jede/r kann teilnehmen. Eine 
Zugehörigkeit zu dem veranstaltenden 

Haus ist nicht notwendig! Info und 
Anmeldung beim jeweiligen Veranstalter. 

   
Toreinfahrt   Innenhof 

            
Haustür           Eingang zum GPZ 

Jede/r kann teilnehmen. Eine 
Zugehörigkeit zu dem veranstaltenden 

Haus ist nicht notwendig! Info und 
Anmeldung beim jeweiligen Veranstalter. 


