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Ein Tag bei uns
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Betreuungs- und
Begegnungszentrum für Senioren
Haus im Rebenhang
Krambachweg 8
56333 Winningen
Tel.:       02606 - 9210 0
Fax:       02606 - 9210 26 

Abholen der Gäste mit unserem Tagesp�egebus
Gemeinsames Frühstück
Beschäftigungsangebote nach dem Wochenplan:
z.B. Gymnastik, Kochen/Backen,
Gedächtnistraining, Spaziergang usw. 
Gemeinsames Mittagessen
Mittagsruhe im Ruheraum
Beschäftigungsangebote, Einzeltherapie:
z.B. Malen, Basteln usw. 
Gemeinsames Kaffeetrinken
Beschäftigungsangebote nach dem Wochenplan:
z.B. Gesellschaftsspiele, Kinonachmittage,
Gesprächskreise, Teilnahme an Veranstaltungen
im Haus usw.
Abschiedsritual
Heimfahrt der Tagesgäste 

Vereinbaren Sie doch einmal einen abwechslungsreichen, kosten-
losen Schnuppertag.

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihren Besuch. 

Ein möglicher Tagesablauf

Haus im Rebenhang
Winningen

Tagesp�ege



Gut versorgt

Tagsüber in angenehmer Runde, abends daheim

„Auf andere Leute treffen, zusammen essen und abends zurück nach 
Hause - darauf freue ich mich!“

Die Tagesp�ege ermöglicht p�egebedürftigen Menschen, den Tag 
in Gesellschaft außerhalb der eigenen vier Wände zu verbringen.

Für viele Menschen ist es schwer, den Alltag zu Hause ganz allein 
zu bewältigen, auch wenn sie ihre gewohnte Umgebung nicht 
ganz verlassen wollen.

Besonders wichtig ist für viele ältere Menschen das Leben in einer 
Gemeinschaft. Wenn Sie möchten, holen wir Sie gerne zu einem 
abwechslungsreichen Tag ins Haus im Rebenhang ab.

Morgens duftet es nach frischen Brötchen und die Gäste der Ta-
gesp�ege genießen in gemütlicher Runde den gedeckten Tisch.
Aktivitäten wie Gedächtnistraining oder gemeinsames Kochen 
und Backen, Basteln, Mithilfe bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten,
Spaziergänge und Gymnastik erhalten und stärken vorhandene
Fähigkeiten, um möglichst lange zu Hause wohnen zu können. Am
Nachmittag wird bei Kaffee und Kuchen geplaudert, von früher
und heute gesprochen und gelacht. Wer will, macht jederzeit eine
Pause, ruht sich im gemütlichen Sessel aus oder legt sich im Ruhe-
raum hin. Am Tagesende nimmt man erfrischende neue Eindrücke 
mit nach Hause.

Der Aufenthalt bei uns tut gut und ermöglicht es p�egenden Ange-
hörigen, Entlastung zu �nden, Kraft zu schöpfen oder in dieser Zeit 
andere Aufgaben zu erledigen.

Unser Fahrdienst holt Sie am Morgen von zu Hause ab und bringt  
Sie am Abend wieder in Ihre gewohnte Umgebung zurück. 

Ob regelmäßig oder ab und zu, wir freuen uns darauf, Sie bei uns 
begrüßen zu dürfen! Montag bis Freitag von 8:00 bis 17:00 Uhr.

Wir bieten umfassende medizinisch-p�egerische und 
sozialtherapeutische Versorgung, z.B.:

Medikamentenüberwachung
Verbände
Injektionen
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
Hilfe bei der Mobilität, Bewegungs- und Alltagstraining

Zeitungsrunde„ Aktuelle Stunde“
Gedächtnistraining
Kochen/Backen
Gymnastik
Singen
Aus�üge
Kreatives Gestalten, wie Malen, Basteln
Kinonachmittage
Gesellschaftsspiele

Auf individuellen Wunsch organisieren wir für unsere Gäste im Haus 
rehabilitative Angebote (auf Rezept)

Physiotherapie
Logopädie
Ergotherapie sowie
Friseurbesuch
Fußp�ege und vieles mehr


	1: außen
	2: innen

