
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 29.06.26 bis 05.07.26  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Hühnersuppe mit ReisA,A1,I Gemüsecremesuppe1,A,A1,I 
Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 
TomatencremesuppeA,A1 

kcal: 26 kcal: 76 kcal: 19 kcal: 25 

 

Hähncheninnenfilets3  

Asia Sauce2,4,F 

Basmatireis 

Salat 

Pizza mit Salami und 

Champignons2,3,8  

Salat 

SchweinegulaschA,A1,I,L  

Spiralnudeln1,2,A,A1 

Salat 

Gekochtes Rindfleisch2,I,J  

Meerrettichsoße3,5,A,G,L 

Salzkartoffeln 

Rote Bete Salat4,9,G 

kcal: 603 kcal: 977 kcal: 711 kcal: 723 

 

Kalbsragout3,4,A,A1  

Salzkartoffeln 

Karottensalat 

PutenschnitzelA,F,G,I,J  

SoßeA,G 

Salzkartoffeln 

Erbsen 

Bratheringsröllchen10,A,A1,D,F  

Bratkartoffeln 

Dip 

CevapciciC,F  

Djuvecreis2,I,J 

Salat 

Tzatziki 

kcal: 923 kcal: 734 kcal: 658 kcal: 821 

 
 
 
 

 

GrießbreiA,A1,G  

Obstkompott3 

Zimt-Zucker 

Rote Beete Puffer  

Frühlingskartoffeln1,2 

Salat 

KräuterquarkG 

TofugulaschA,A1,C,F,I  

Spiralnudeln1,2,A,A1 

Salat 

GemüsefrikadelleA,A1,C  

SoßeA,G 

Salzkartoffeln 

Salat  

kcal: 947 kcal: 714 kcal: 518 kcal: 627 

 

 Mangokompott3  Obst    Bananenpudding1,A,C,F,G,H   Vanillepudding1,A,C,F,G,H  

kcal: 111  kcal: 133 kcal: 133 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 29.06.26 bis 05.07.26  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Kräutercremesuppe1,4,A,A1  Brühe mit MarkklößchenA,A1,C,F,G,I 

kcal: 74  kcal: 38 

 

KammrippchenF  

warmer Speckkartoffelsalat3,5,L 

Senf 

Kartoffel-GemüseintopfA,A1  

Bockwurst3,8  

Putengeschnetzeltes mit Champignons in 

RahmsauceA,A1,I,L  

HerzoginkartoffelnG 

Mandelbroccoli1,2 

kcal: 331 kcal: 212 kcal: 533 

 

Seelachsfilet pochiert8,D,I  

Senf DillsauceA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 581   

 
 
 
 

 

Spinat MedaillonA,C,G,I  

KräutersoßeA,G 

Kartoffelpüree14,3,G 

Salat 

DampfnudelnA,A1,C,G  

Kirschen 

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Gemüse-BratlingA,A1,C  

SoßeA,G 

HerzoginkartoffelnG 

Mandelbroccoli1,2 

kcal: 518 kcal: 752 kcal: 654 

 

Mango-Quark2,9,A,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher1,G  

kcal: 117  kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


