Bethesda- ﬁa

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 13.07.26 bis 19.07.26

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
’ Cremesuppe* At Zwiebelsuppel4AALG Lauchcremesuppe”A? Brithe mit GemiiseAA1CG!
il
t 10tk kcal: 74 kcal: 75 kcal: 78 kecal: 11
Schweinegeschnetzeltes®AAL! Putenschnitzel ARG Maccaroni mit Gemiise al | Hackbraten Jager-Art!04SACHL
| - Rahmsauce”AH!t FornoAAL! BratensofReAALCFGIIL
'y SpétzleAAtC Salzkartoffeln Rinderhackfleisch Salzkartoffeln
",7;',‘ Salat Mischgemiise®?"! Tomatensof3e Dicke Bohnen*©
| Salat
N kcal: 736 kcal: 794 kcal: 703 kcal: 656
Krauterchampignons” & Zigeuner KlopseAALCG Hahncheninnenfilets® Schupfnudel Sauerkraut
ROsti Salzkartoffeln Asia Sauce>*F PfanneAALC
Salat Salat Basmatireis ZwiebelsauceAALCFRGIIL
Salat Salat
kcal: 597 kcal: 716 kcal: 651 kcal: 662
Cannelloni Gberbacken mit | Maultaschen vegetarischA*L¢! Maccaroni mit Gemdise al Vegi Hackballchen*ALC¢
. RinderhackfleischAALC.G! Zwiebelschmelz Forno”AL! Salzkartoffeln
egetansche KésesoReA ¢ Krautsalat®>* TomatensoRe Salat
K [ | Salat Salat Kréuterdip
OS kcal: 574 kcal: 726 kcal: 576 kcal: 744
{ VanillepuddingtA¢FGH Obstkompott® Pistazienpudding** Bananenpudding®A¢FGH
MCHT kcal: 133 kecal: 111 kcal: 107 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesda- r.'a

St. Martin
gemeinnitzige GmbH - -

SPEISEKARTE

vom 13.07.26 bis 19.07.26

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
- d MohrencremesuppelAAL Brithe mit EinlageAAH G
\J ™ keal: 81 keal: 33
Fleischwurst?34 Rheinischer Bohneneintopf+AALC.G! Hahnchen Cordon bleu!14238ALCFRG1I
| Kartoffel Gurken Salat>>°t Wiener Wiirstchen0234 BratensoReAALCFGIIL
| Senf Kroketten®
Fingermdhren
Sauce a la Hollandaise™®
kcal: 695 kcal: 311 kcal: 603
Seelachsfilet gebratenA1P!!
DillsoRe*®
Salzkartoffeln
Salat
kcal: 599
Vegetarische WiirstchentAALCF DampfnudelnAALC.6 Cordon bleu vegetarisch

Kartoffel Gurken Salat3>%t

Vanillesaucet AALCFGH

Krautersauce'-

6g€[€lﬂSCh€- Senf Kirschkompott Kroketten®

K [ 4 Fingermdhren
OSJ kcal: 556 kcal: 766 kcal: 360

{ JoghurtspeiseMALFG Becherdessert3AALCFGILI Eisbecherl©
MCHT kcal: 105 kecal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.




