Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 24.10.22 bis 30.10.22

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
. | Kiirbis- Cremesuppel4AAl Briihe mit Fladle*AALCG Kartoffel- Sauerkrautsuppe Briihe mit EinlageAAHCG!
L OFE kcal: 101 kcal: 13 kcal: 40 kcal: 33
L eberkase?34 grobe Bratwurst!034? Haxenfleisch Krustenbraten
ZwiebelsauceAALCFGILIL BratensauceALGIL BratensauceAALCFGLIL Krautersauce 't
A ROsti Kartoffelplree!*>© Salzkartoffeln Semmelknddel*A1¢¢
& ;;‘ Krautsalat®>t Sauerkraut3>t Wirsinggemuise A€ Rosenkoh|*2!
§
N kcal: 853 kcal: 524 kcal: 575 kcal: 854
Weiwurst3# HackbéallchenAALC ZanderfiletAALDF Gekochtes Rindfleisch?!?
7 SiiRer Senf Minchner SauceAALGHE Salzkartoffeln Meerrettichsauce3>A Gk
Laugengeback Bratkartoffeln Salat Bouillongemdise ©
FICHT warmen Rettichsalat®>t Mandel Butter © Salzkartoffeln
1 Speckkartoffelsalat®>-
\ kcal: 600 kcal: 605 kcal: 618 kcal: 851
SchwammerlragoutAAL6:1 Kasespatzle mit Rihrei mit Krauter ©© KrautpflanzI®
‘ Schupfnudelnt?AALC Wirsingh2AALC Sauce A€ Salat
egetansche Salat KésesauceAALC Kartoffelptree!+36 Krauterquark ©
K | Salat Spinat
OS[l kcal: 626 kcal: 485 kcal: 630 kcal: 292

Rote Grtze

Pflaumen- Kompott -

Schokoladen- Pudding

Bayrische Creme

kcal: 153

kecal: 137

kcal: 129

kcal: 111

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 24.10.22 bis 30.10.22

Bethesda- r.'a
St. Martin I

Die Beilagen kdnnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
. 2 Wirsing- Cremesuppe™A! Briihe mit Leberkodel*AALCG!
TP kcal: 23 kcal: 31
Miinchner Wurstsalat mit Graupen Eintopf34SAALCGIL Zwiebelbraten*#
&‘ Rettich!023459.L Wiener Wiirstchen0234 Bratensauce AALGLL
v Bratkartoffeln Kartoffelgratin
‘-',,;= Romanesco
(7 Hollandaise A©
kcal: 560 kcal: 682 kcal: 893
Forellenfilet gebratenA1P!!
7 Nusskartoffeln
Salat '
[EKHH Speck- Zwiebelbutter ©
k kcal: 558
Bayrischer Kasesalat®> Geb. CamenberttAALCL Vegetarisches Schnitzel A¢¢
i B Bratkartoffeln Vollkorn- Brétchen Hollandaise A
egetansche- Preiselbeeren Kartoffelgratin
K 8 Romanesco
OS[I kcal: 547 kcal: 403 kcal: 871
% JoghurtspeiseALFG Schoko Sahne Dessert Eisbecher 1.¢
/\/ACHT kcal: 105 kcal: 171 kcal: 175

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




