
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 14.11.22 bis 20.11.22  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 
Kräuter- Cremesuppe1,4,A,A1 Grießsuppe4,A,A1,I Brühe mit EinlageA,A1,C,G,I 

kcal: 19 kcal: 74 kcal: 25 kcal: 33 

 

Frikadelle8,A,C,I,J  

PilzrahmsauceA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 

Salat 

Bratwurst10,3,4,J  

Currysauce10,I,L 

Pommes Frites 

Salat 

Spießbraten4,A  

BratensauceA,A1,C,F,G,I,J,L 

Salzkartoffeln 

Weißkohlgemüse 

Leberkäse2,3,4  

ZwiebelsauceA,A1,C,F,G,I,J,L 

Kartoffelpüree14,3,G 

Apfelrotkohl10,3,5,L 

kcal: 423 kcal: 654 kcal: 415 kcal: 535 

 

Hähncheninnenfilets3  

Kräutersauce I,J,L 

Reis 

Broccoli1,2 

Geflügelhackfleisch mit 

GemüseA,A1,C  

VollkornnudelnA,A1 

Tomaten- PestosauceA,A1 

Salat 

Matjessalat3,5,9,D,L  

Bratkartoffeln 

Grüne Bohnen1,2 

Putenstreifen  

BratensauceA,A1,G,I,L 

Salzkartoffeln 

Erbsen 

kcal: 503 kcal: 530 kcal: 690 kcal: 509 

 
 
 
 

 

Vegetarische 

HackbällchenA,A1,C  

Sauce I,J,L 

Salzkartoffeln 

Salat 

Vegetarische Bratwurst 
A,C,F,G,I,J,M  

Currysauce10,I,L 

Pommes Frites 

Salat 

GrießbreiA,A1,F,G  

Mangokompott3 

Spinat Medaillon A,C,G,I  

Sauce I,J,L 

Salzkartoffeln 

Kohlrabigemüse A,G  

kcal: 689 kcal: 820 kcal: 544 kcal: 448 

 

 Pflaumen- Kompott L  Bananen- Pudding1,A,C,F,G,H    Obstsalat   Pistazien- Pudding1,H  

kcal: 137 kcal: 133 kcal: 68 kcal: 107 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 14.11.22 bis 20.11.22  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Cremesuppe4,A,A1  Brühe mit Eierstich4,A,A1,C,G,I 

kcal: 74  kcal: 20 

 

Sülze3,4  

Bratkartoffeln 

Dip 

Erbseneintopf4,A,A1,C,G,I  

Wiener Würstchen10,2,3,4  

Wildgulasch3,A,A1,G,I,L  

SpätzleA,A1,C 

Apfelmus3 

Preiselbeeren 

kcal: 573 kcal: 622 kcal: 836 

 

Paniertes Seelachsfilet8,A,A1,D,I  

Salzkartoffeln 

Remoulade1,10,9,A,A1,C,G,I,J 

Salat 

    

kcal: 795   

 
 
 
 

 

Kartoffel- Broccoli- Auflauf  

Sauce A,G 

Karottensalat 

Germknödel2,A,A1,C,F,G,H  

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Mohn-Puderzucker 

TofugemüseragoutA,A1,C,F,I  

SpätzleA,A1,C 

Apfelmus3 

Preiselbeeren 

kcal: 471 kcal: 440 kcal: 512 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Mousse Becher Schoko  Eisbecher1,G  

kcal: 105 kcal: 126 kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


