Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnitzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 19.12.22 bis 25.12.22

Die Beilagen kdnnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- ’ Fad enﬁﬂéré?nm&llcﬁ,, Krautercremesuppel4AAl GrielsuppetAALl Brihe mit EinlageAALC6!!
) kcal: 19 kcal: 74 kcal: 25 kcal: 33
Balkan Frikadellec.¢ Spiellbraten*A RinderleberAAl Schweinegeschnetzeltes3AALLL
gﬁ PustasoRedAALLL ZwiebelsauceAALCFGLIL Apfel- SpétzleAAlc
o Reis Salzkartoffeln Zwiebelso3e34AALCFGIIL Salat
g ‘j‘ Salat Griline Bohnent2 Kartoffelptiree!436
q Salat
N kcal: 705 kcal: 611 kcal: 613 kcal: 669
Gekochtes Rindfleisch2! Eier in SenfsofRe Bratheringl0.A.A1D.F Geflugelkottbuller
MeerrettichsolRe35A.G.L Salzkartoffeln Bratkartoffeln PaprikarahmsofieAALIL
Salzkartoffeln Spinat Dilldipp Curryreis
WirsinggemUiseA.¢ Erbsen
kcal: 734 kcal: 368 kcal: 622 kcal: 652
Vegetarische Geb. Camenbert!AALCL GemiisefrikadelleAA1.C TofugeschnetzeltesAALCF.!
: GemisebéllchenAALC Laugengebéck Kréauterso3eA.G SpétzleAAlc
egetansche PustasofRedAALIL Preiselbeeren Kartoffelpiree436 Salat
r B Reis Salat
[\03[‘ Salat
kcal: 759 kcal: 458 kcal: 534 kcal: 483
ﬁ Schokoladenpudding Rote Gritze Himbeerpudding? PistazienpuddingH
ACHT kcal: 129 kcal: 153 kcal: 127 kcal: 107

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Men( beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 19.12.22 bis 25.12.22

Die Beilagen kdnnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- ria
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
< _ o
Zwiebelcremesuppel4AALL Briihe mit FleischkloRchen4AALCG.
UPEN- 5
l 'Ul]"‘i kecal: 79 kcal: 36
Seelachsfilet pochiert8P.! Deftiger KartoffeltopfAALl Kaninchen Keulel3AALLIL
) Salzkartoffeln Kasslerwiirfel RosinensauceAALCFGLIL
- Feldsalat Kartoffelknodel
g ;;*‘ HollandaiseA ¢ Apfelrotkoh[*035.L
kcal: 495 kcal: 431 kcal: 641
Vegetarisches SchnitzelA.C.6 Pfannkuchen FluffiesAB.CDEFGHIJKLMN GemisebéllchenAALC
Salzkartoffeln HeilRe Kirschen SofelIL
Feldsalat Sahne® Kartoffelknodel
HollandaiseA ¢ Apfelrotkohl035L
kcal: 533 kcal: 1043 kcal: 453
! Becherdessert3AALCFGIJ] Gotterspeise Waldmeister© Weihnachtseis1.¢
ACHT kcal: 81

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Men( beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




