
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 23.01.23 bis 29.01.23  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

TomatencremesuppeA,A1 Brühe mit EinlageA,A1,C,G,I LauchcremesuppeA,A1 Hühnersuppe mit ReisA,A1,I 

kcal: 25 kcal: 33 kcal: 78 kcal: 26 

 

MaccaroniA,A1  
BolognesesoßeA,A1,I 

Parmesan 
Salat 

Leberknödel  
ZwiebelsauceA,A1,C,F,G,I,J,L 

Kartoffelpüree14,3,G 
Sauerkraut3,5,L 

PutenschnitzelA,F,G,I,J  
RahmsauceA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 
Erbsen 

Hackbraten10,4,5,A,C,I,L  
BratensoßeA,A1,G,I,L 

Salzkartoffeln 
Apfelrotkohl10,3,5,L 

kcal: 817 kcal: 510 kcal: 827 kcal: 536 

 

Hähnchenbrust 
"Hawaii"A,A1,F,G,I,J  

Currysoße10,I,L 
KrokettenG 

Salat 

Hähnchenfleisch Asiatisch2,4,F  
Basmatireis 

Salat 

Heringstipp Hausfrauen Art9  
Salzkartoffeln 

Ravioli mit Schinken2,3,8,A,A1,C  
Tomatensoße 

Salat 

kcal: 479 kcal: 665 kcal: 697 kcal: 670 

 
 
 
 

 

MaccaroniA,A1  
GemüsebologneseI 

Salat 

Schupfnudel Sauerkraut 
PfanneA,A1,C  

ZwiebelsauceA,A1,C,F,G,I,J,L 
Salat 

Vegetarisches SchnitzelA,C,G  
SoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 
Erbsen 

Käsespätzle mit 
Wirsing1,2,A,A1,C  

KäsesoßeA,A1,G 
Salat  

kcal: 661 kcal: 662 kcal: 548 kcal: 573 

 

 MandelpuddingA,A1,C,F,G,H,H1  Obstkompott3    Schokoladenpudding   Vanillepudding1,A,C,F,G,H  

kcal: 102 kcal: 111 kcal: 129 kcal: 133 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 23.01.23 bis 29.01.23  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Gemüsecremesuppe1,A,A1,I  Brühe mit Fleischklößchen4,A,A1,C,G,I 

kcal: 76  kcal: 36 

 

Schweizer Wurstsalat10,2,3,4,5,9,L  

Bratkartoffeln 

Lauch-Käse-Hackfleischeintopf1,2,G,I,J   Rinderbraten1,3,A,A1,I,J,L  

BratensoßeA,A1,G,I,L 
Salzkartoffeln 

BlumenkohlA,G 
HollandaiseA,G 

kcal: 613 kcal: 250 kcal: 862 

 

Fischfrikadelle1,4,A,A1,C,D,I,J  

Salzkartoffeln 
Remoulade1,10,9,A,A1,C,G,I,J 

Salat 

    

kcal: 769   

 
 
 
 

 

Schweizer Käsesalat3,5,I,L  
Bratkartoffeln 

DampfnudelnA,A1,C,G  
Kirschkompott 

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Vollkorn Pilz BratlingA,A1,C,G,I,K  
Salzkartoffeln 

BlumenkohlA,G 
HollandaiseA,G 

kcal: 600 kcal: 766 kcal: 492 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher Vanille1,G  

kcal: 105  kcal: 175 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 

 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


