
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 02.01.23 bis 08.01.23  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

TomatencremesuppeA,A1 Brühe mit EinlageA,A1,C,G,I Cremesuppe4,A,A1 Brühe mit EinlageA,A1,C,G,I 

kcal: 25 kcal: 33 kcal: 74 kcal: 33 

 

Spaghetti1,2,A,A1  
BolognesesoßeA,A1,I 

Parmesan 
Salat 

Mettwurst10,2,3,4  
BratensoßeA,A1,G,I,L 

Kartoffelpüree14,3,G 
Grünkohl 

Zwiebelbraten4,A  
BratensoßeA,A1,G,I,L 

Salzkartoffeln 
Apfelrotkohl10,3,5,L 

Bratwurst10,3,4,J  
Currysoße10,I,L 

Pommes Frites 
Salat 

kcal: 905 kcal: 1712 kcal: 549 kcal: 609 

 

Hähnchenbrust NaturA,F,G,I,J  
SpargelsauceA,G 

Salzkartoffeln 
Salat 

Putenfleisch Asiatisch  
Basmatireis 

Salat 

Omelett mit ChampignonsC,G  
Salzkartoffeln 

Salat 

Ravioli mit Schinken2,3,8,A,A1,C  
Tomatensoße 

Salat 

kcal: 529 kcal: 485 kcal: 551 kcal: 685 

 
 
 
 

 

Vollkorn SpaghettiA,A1  
GemüsebologneseI 

Parmesan 
Salat 

GrießbreiA,A1,F,G  
Kirschkompott 

Käse Sticks1,A,A1,C,L  
Rösti 

Salat 
Preiselbeeren 

Vegetarische 
BratwurstA,C,F,G,I,J,M   

Currysoße10,I,L 
Pommes Frites 

Salat  
kcal: 677 kcal: 650 kcal: 786 kcal: 775 

 

 Bananenpudding1,A,C,F,G,H  KaramellpuddingG    Vanillepudding1,A,C,F,G,H   Schokoladenpudding  

kcal: 133 kcal: 127 kcal: 133 kcal: 129 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 02.01.23 bis 08.01.23  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Kräutercremesuppe1,4,A,A1  Brühe mit MarkklößchenA,A1,C,F,G,I 

kcal: 74  kcal: 38 

 

Wurstgulasch10,2,3,4,A,A1,I,L  

Spiralnudeln1,2,A,A1 
Salat 

GulaschsuppentopfA,A1,C,G,I   Kalbsrollbraten  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 
HollandaiseA,G 

Salzkartoffeln 
Romanesco 

kcal: 769 kcal: 201 kcal: 497 

 

ForellenfiletI  

Salzkartoffeln 
Salat 

Müllerinbutter1,A,I 

    

kcal: 768   

 
 
 
 

 

TofugulaschA,A1,C,F,I  
Spiralnudeln1,2,A,A1 

Salat 

GrießtascheA,A1,F,G  
Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

PflaumenkompottL 

Vollkorn Pilz BratlingA,A1,C,G,I,K  
HollandaiseA,G 

Salzkartoffeln 
Romanesco 

kcal: 560 kcal: 538 kcal: 349 

 

Pfirsichquark2,9,A,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher Schoko/Vanille1,G  

kcal: 117  kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 

 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


