Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 08.05.23 bis 14.05.23

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- ’ Cremesuppe* At Briihe mit GemUiseAALCG! Tomatencremesuppe”At Briihe mit Eierstich#AALCG
t P kcal: 74 kcal: 11 kcal: 25 kcal: 20
Carbonara SoRe?38AALG Konigsberger KlopseAA1C Hutten Bratwurst®4 RinderleberAAl
Bunte Spiralnudeln®-2AAt KapernsoRe*© BratensoReAALCFGIIL ZwiebelsauceMALCFGIIL
A Salat Reis Salzkartoffeln Kartoffelpiiree!43¢
¢ Salat Kohlrabigemiise”© Rote Bete Salat**¢
i
N kcal: 587 kcal: 658 kcal: 386 kcal: 526
Heringsfilet Hahnchenbrust Bratheringrollchen0AALDF GnocchiAALC
Hausfrauen SoRe® AsiasoRe?*F Bratkartoffeln GefliigelbologneseAALC
Salzkartoffeln Basmatireis Parmesan
Salat Salat
kcal: 901 kcal: 703 kcal: 564 kcal: 601
Gemdsecarbonara' Vegetarische KlopseA©F! | Tomatenstrudel!AALCFGHHLL Vegetarische
. Bunte Spiralnudeln®-2AAt KapernsoRe*© ROsti BratwurstA¢RG1IM
egetansche Salat Reis Salat SoRe'It
B Salat Dipp Salzkartoffeln
[\03(' Kohlrabigemiise®®
kcal: 591 kcal: 694 kcal: 813 kcal: 561
(31 MandelpuddingAALtCFGHHL Obstkompott® Himbeerpudding?
CappuccinopuddingAAL¢FGH.
H1
ACHT kcal: 102 kcal: 111 kcal: 104 kcal: 127

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten
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SPEISEKARTE

vom 08.05.23 bis 14.05.23

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 :
| | Paprikacremesuppe”At Spargelcremesuppe”At
it
l 0P kcal: 81 kecal: 77
Fleischwurst?34 Kartoffel-Lauch-Kase Eintopf mit Schweinebraten gefillt3AAL
| Senf Rinderhackfleisch26:! PaprikarahmsoRe ALt
A Nudelsalat!®23459AALCL Kroketten®
‘i;‘ Erbsen & Mohren
vd kcal: 656 kcal: 336 kcal: 794
Seelachsfilet gebratenA1P!!
Salzkartoffeln
Kopfsalat3>CL
MiillerinbuttertA!
kcal: 634
Vegetarische WiirstchentAALCF geflllter PfannkuchenAALC.6 GemiselasagneAALC.G!
N Senf VanillesaucetAALCFGH Salat
egetansche- Nudelsalat!0234>9AALCL Obstkompott®
. |
A
0Stl kcal: 516 kcal: 464 kcal: 694
ﬁ Apfelquark?3° Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher Schoko/Vanille!®©
ACHT kcal: 92 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




