Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 17.04.23 bis 23.04.23

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
A
BroccolicremesuppelAAt Hihnersuppe mit ReisAAL! GemisecremesuppelAAL! FruhlingssuppeAALCG!
UPPEN-
l PR kcal: 75 kcal: 26 kcal: 76 kecal: 21
Eisbeinfleisch Pizza Hawaii%38 Nierengulasch"t Bratwurst Nlrnberger Art1034
BratensofeAAHCFGIIL Salat Pommes Frites BratensoReAALCF.GIIL
v Kartoffelpuree'#3¢ Salat Salzkartoffeln
‘ ‘ Sauerkraut®>*- Spinat
N kcal: 662 kcal: 922 kcal: 1285 kcal: 617

Tortellinis mit
Fleischfullung”©¢

GeflugelrikadelleAA¢
BratensoReAALCFGILIL

Heringstipp Hausfrauen Art®
Salzkartoffeln

Ruhrei mit Schinken?38¢6
BratensoReAALCFGILIL

Tomatensolie Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Salat Broccolit? Spinat
kcal: 712 kcal: 629 kcal: 634 kcal: 673
Geflllte Zuchinie' Pizza Gemuse Mozzarella'®® GemuiseballchenAALC MilchreisAALFG
: Joghurt-Krauter Dip Salat Tomatensol3e Erdbeerenkompott
e Wildreis Kartoffelpiiree!43©
K t i Salat Salat
OS | kcal: 734 kcal: 863 kcal: 425 kcal: 717
{ Pfirsichkompott Himbeerpudding? Obstsalat Vanillepudding®A¢FGH

ACHT kcal: 271 kcal: 127 kcal: 68 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten
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Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 . iy o
| Paprikacremesuppe”A*t Briihe mit Eierstich*AALCC!
il
l 0P kcal: 81 kcal: 20
Fleischwurst?34 Linseneintopf4SAALCGIL Schweineschnitzel*
| Senf Wiener Wiirstchen0234 PaprikarahmsoRe ALt
A Kartoffelsalat®>** ROsti
‘i;‘ Mischgemiise!-2!
ﬁ kcal: 693 kcal: 510 kcal: 592
Schlemmerfilet Bordelaise”P
KrautersoRe”©
Salzkartoffeln
Gurkensalat3>t
kcal: 694
Vegetarische WiirstchentAALCF QuarkballchenAALFG Tofuschnitzel*A!
N Senf Beerenkompott PaprikarahmsoReA AL
egetansche- Kartoffelsalat®>- Vanillesauce'AALCFGH Rosti
K t &) Mischgemiise!-!
OS I kcal: 554 kcal: 702 kcal: 660
ﬁ JoghurtspeiseALFG Becherdessert3AALCFGI Eisbecher Schoko/Vanillel:®
ACHT kcal: 105 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




