gethesda- ria
t. Marti
artin ..

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 01.05.23 bis 07.05.23

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- | Briihe mit EinlageAA1CcG! Kartoffelsuppe Zwiebelsuppel4AALG Briihe mit EinlageAAHCG!
\/ TR keal: 33 keal: 40 keal: 75 keal: 33
Hahnchen Schweinegeschnetzeltes3AAL Kassler grobe Bratwurst034J
Cordonb|eu1,14,2,3,8,A1,C,F,G,I,J L BratenSOBeA'Al’C’F’G’I’J’L BratenSOBeA,Al,C,F,G,I,J,L
A Rahmsauce™A+' ROsti Kartoffelplree!*>© Salzkartoffeln
¢ Kroketten® Salat Sauerkraut®>* Schwarzwurzelgemuse®*©
L] Spargel frisch in
N kcal: 561 kcal: 621 kcal: 437 kcal: 641
HackbéallchenAALC Heringstipp Hausfrauen Art® Omelett naturAALC.GHHI
PaprikarahmsoRe AL Salzkartoffeln KrautersoRe”©
Curryreis Salzkartoffeln
Salat Salat
kcal: 612 kcal: 663 kcal: 472
Gemiise CordonbleuAA%¢ TofugeschnetzeltesAALCF! Tortellini mit Schupfnudel-
: SoRe! >t ROsti KasefullungAALtce Gemiusepfannel2AALC
e Kroketten® Salat TomatensoRe Salat
;B Spargel frisch in Salat Dipp
[\OSW Hollandaise”©¢
kcal: 586 kcal: 435 kcal: 463 kcal: 452
S Eisbecher© Vanillepudding®AC.FGH Mirabellenkompott? Schokoladenpudding
ACHT kcal: 77 kcal: 133 kcal: 97 kcal: 129

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 01.05.23 bis 07.05.23

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- r.' a
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
Mohrencremesuppel#AAL Brithe mit Fleischkl6Rchen*AALCG
kcal: 81 kcal: 36
Fleischsalat mit Krautern023459L GulaschsuppentopfAALCG! Putenschnitzel ARG
Bratkartoffeln RahmsauceAAbhE
Herzoginkartoffel®
Mohrengemiise!-2
kcal: 717 kcal: 296 kcal: 788
SchollenfiletA©PF
Sauce Tatar®”!
Salzkartoffeln
Salat
kcal: 749
Bayrischer Kasesalat®>"- Germknodel>AALCFGH Tofu-Gemuse Crossies® 4!
y - o
Bratkartoffeln Vanillesauce?AMALCFGH KréautersoRe'>'t
Mohn-Puderzucker Herzoginkartoffel®
Mohrengemise!-2
kcal: 611 kcal: 409 kcal: 573
ﬁ Erdbeerquark®9AALFG Vanille-Sahne-Dessert Eisbecher Schoko/Vanillel:®
ACHT keal: 112 keal: 95 keal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



