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SPEISEKARTE
vom 11.09.23 bis 17.09.23

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
o ’ Fa denEL%IZ?nTEALC'G" Krautercremesuppelt+AAL GrieRsuppe*A AL Briihe mit EinlageAAHCG!
t 0P8 kcal: 19 kcal: 74 kcal: 25 kcal: 33
Schweineschnitzel”® Maccaroni mit Frikadelle®AC1J Reibekuchen”A1
ZwiebelsauceAALCFGILIL Schinken/Speck?38AAL ChampignonsoRe ALt Apfelmus®
v ROsti Tomatensofe Salzkartoffeln
";IJ Erbsen & Mohren Parmesan SpitzkohlgemiiseAAL©
d Salat
o kcal: 602 kcal: 625 kcal: 321 kcal: 424
Seelachsfilet pochiert® P! Hahnchenbrust Picata®AL¢ Matjessalat3>9P.L Hahnchenbrust NaturAFG:H
Senf Dillsauce™® TomatensoRe Bratkartoffeln Spargelsauce”®
Tomatenreis Bandnudeln®?4 Dilldipp Kleine Kartoffeln!?
Salat Salat Broccolit?
kcal: 461 kcal: 768 kcal: 674 kcal: 372
MilchreisAALFG Maccaroni mit Gemuse al GemusetascheAALC FalafelballchenAA1.¢
. Kirschkompott FornoAAL! SoRe!t Salzkartoffeln
egetansche Zimt-Zucker TomatensoRe Salzkartoffeln Karottensalat
K t | SpitzkohlgemiiseAAL© Dipp
OS | kcal: 602 kcal: 458 kcal: 498 kcal: 564
{ Obstsalat Cremedessert Obstkompott® Vanillepudding®A¢FGH
ACHT kcal: 68 kcal: 111 kcal: 111 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesd_a-ria SPEISEKARTE
St. Martin .- vom 11.09.23 bis 17.09.23

gemeinnitzige GmbH . . .. . . ..
Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
| Zwiebelcremesuppel4AALL Briihe mit FleischkloBchen*AALCG!
UPPEN~
\ / TS keal: 79 keal: 36
Fleischwurst?34 Erbseneintopf+AALCG Kalbsgulasch®©
| Senf Wiener Wiirstchen0234 Hollandaise”©
A Nudelsalat!®23459AALCL Schupfnudelnt2AALC
‘.'/;;l Romanesco
ﬁ kcal: 667 kcal: 577 kcal: 590
Fischfrikadelle?#AALCDLI
Salzkartoffeln

Remoulade10-2AALCGLI
Gurkensalat®°>t

kcal: 678
Vegetarische WiirstchentAALCF Pfannkuchen FluffiesAB¢PEFGHIIKLMN Broccoli Nuss Ecke”©
Senf HeiRe Kirschen Hollandaise™®
Nudelsalat!?:23459AALCL VanillesaucetAALCFGH Schupfnudelnt2AALC
Romanesco
kcal: 527 kcal: 1004 kcal: 634
ﬁ JoghurtspeiseA1FCG Gotterspeise Waldmeister':© Eisbecher!©
ACHT kcal: 105 kcal: 81 kcal: 29

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



