
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 18.03.24 bis 24.03.24  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Brühe mit GemüseA,A1,C,G,I Gemüsecremesuppe1,A,A1,I 
Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 

Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 

kcal: 11 kcal: 76 kcal: 19 kcal: 19 

 

Spaghetti1,2,A,A1  

BolognesesoßeA,A1,I 

Parmesan 

Salat 

HähnchengyrosA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K

,L,M,N  

Kartoffelecken 

Salat 

Dipp 

PutengeschnetzeltesA,A1,I,L  

Rösti 

Wachsbrechbohnensalat3,5,G,L 

HähnchenschnitzelA,A1  

RahmsauceA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 

Broccoli1,2 

kcal: 817 kcal: 530 kcal: 603 kcal: 343 

 

Rinder KöttbullarA,A1,C  

BratensoßeA,A1,G,I,L 

Kleine Kartoffeln1,2 

Salat 

Tortellini-Gemüse 

ÜberbackenA,A1,C,G  

Tomatensoße 

Salat 

Matjessalat3,5,9,D,L  

Bratkartoffeln 

Dilldipp 

2 Eier3,5,L  

Frankfurter grüne Soße 

Salzkartoffeln 

Salat 

kcal: 407 kcal: 629 kcal: 668 kcal: 939 

 
 
 
 

 

Spaghetti1,2,A,A1  

GemüsebologneseI 

Parmesan 

Salat 

TofugyrosA,A1,C,F,I  

Kartoffelecken 

Salat 

Dipp 

TofugulaschA,A1,C,F,I  

Rösti 

Wachsbrechbohnensalat3,5,G,L 

Vegetarisches SchnitzelA,C,G  

SoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

Broccoli1,2  

kcal: 646 kcal: 397 kcal: 412 kcal: 464 

 

 MandelpuddingA,A1,C,F,G,H,H1  Obst    Cremedessert   Schokoladenpudding  

kcal: 102  kcal: 111 kcal: 129 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 18.03.24 bis 24.03.24  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Brühe mit Fadennudeln4,A,A1,C,G,I  Brühe mit MarkklößchenA,A1,C,F,G,I 

kcal: 19  kcal: 38 

 

KammrippchenF  

warmen Speckkartoffelsalat3,5,L 

GulaschsuppentopfA,A1,C,G,I   Kalbsbraten  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

Fingermöhren 

HerzoginkartoffelG 

kcal: 267 kcal: 327 kcal: 465 

 

Seelachsfilet pochiert8,D,I  

Senf DillsauceA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 469   

 
 
 
 

 

Spinat MedaillonA,C,G,I  

Senf DillsauceA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

PankacesA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K,L,M,N  

Heiße Kirschen 

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Gemüse BratlingA,A1,C,G,I,K  

SoßeA,G 

Fingermöhren 

HerzoginkartoffelG 

kcal: 490 kcal: 1018 kcal: 340 

 

Pfirsichquark2,9,A,A1,F,G  Moussebecher Schoko  Eisbecher1,G  

kcal: 117 kcal: 126 kcal: 29 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


