gethesda— ria
t. Marti
artin ..

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 11.03.24 bis 17.03.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- | GemiisecremesuppelAAL! Briihe mit EinlageAAHCG! Blumenkohlcremesuppe”At FruhlingssuppeAALCG!
t P kcal: 76 kcal: 33 kcal: 97 kecal: 21
Pizza mit Salami Eisbeinfleisch Schweineschnitzel” Hutten Bratwurst®4
Champignons?38 BratensoReAALCFGIIL RahmsauceAAbIE BratensoReAALGL
A Salat Kartoffelpiireg!#36 Kroketten©® Kartoffelpiiree!#36
¢ Sauerkraut®>* Salat Weikohlgemise
i
R kcal: 747 kcal: 461 kcal: 665 kcal: 240
Seelachsfilet pochiert® P! Kleine FrikadelleAALC Heringsstipp Hausfrauen Art® Huhnerfrikassee®
Senfsauce HellAC BratensoReAALCFGIIL Salzkartoffeln Reis
Kleine Kartoffeln!? Salzkartoffeln Salat
Salat Salat
kcal: 506 kcal: 582 kcal: 715 kcal: 552
Pizza Gemiise Mozzarella!3¢ Kartoffel Frischkése Schnitzel Toskana#¢ Vegetarische
: Salat TascheAAt TomatensoRe BratwurstA¢RG1IM
egetansche SoRe'L Kroketten® SoRe'It
- Kartoffelptireg!#36 Salat Kartoffelptireg!436
[\03{' Salat WeiRkohlgemiise
kcal: 869 kcal: 386 kcal: 806 kcal: 397
' Vanillepudding®A¢.FGH Obstkompott® Obstsalat
Nektarinenpudding”AL.¢.F.GHH
1
ACHT kcal: 133 kcal: 111 kcal: 126 kcal: 68

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesda- r.'a

St. Martin

gemeinnitzige GmbH

SPEISEKARTE

vom 11.03.24 bis 17.03.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 . o
| Paprikacremesuppe”! Brithe mit Eierstich#AALCG!
UPPEN-
l 107 kcal: 81 kcal: 20
Zwiebelfleischkase Deftiger Bohneneintopf+AALC.G! Wildgulasch3AALGLL
| BratensoReAALCFGILIL Wiener Wiirstchen0234 SpitzleAMALC
A Kartoffel-M6hrengemuise® Apfelmus®
‘i;‘ Preiselbeeren
"“r'
N keal: 326 keal: 311 keal: 836
Schlemmerfilet Bordelaise™P
KrautersoRe”©
Salzkartoffeln
Kl Salat
k kcal: 727
Rote Beete Puffer Germknodel>AALCFGH Vegetarisches Schnitzel*<¢
' Salzkartoffeln Brauner Butter SpatzleAALc
606 IS Salat Mohn-Puderzucker Apfelmus?
K t Krauterdipp Preiselbeeren
OS ' kcal: 973 kcal: 260 kcal: 663
ﬂ JoghurtspeiseA1FCG Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher Schoko!:®
ACHT kcal: 105 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




