
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 04.03.24 bis 10.03.24  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Kräutercremesuppe1,4,A,A1 Grießsuppe4,A,A1,I Zwiebelcremesuppe1,4,A,A1,I,J Flöckchensuppe4,A,A1,C,G,I 

kcal: 74 kcal: 25 kcal: 79 kcal: 10 

 

Frikadelle8,A,C,I,J  

JägersoßeA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 

Salat 

Spießbraten4,A  

ZwiebelsauceA,A1,C,F,G,I,J,L 

Dicke BohnenA,G 

Salzkartoffeln 

Fleischkäse10,2,3,4  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

Kartoffelpüree14,3,G 

WirsinggemüseA,G 

ReibekuchenA,A1  

Apfelmus3 

kcal: 422 kcal: 507 kcal: 461 kcal: 401 

 

Hähnchencurry2,9,A,A1,C,F,G,I,J,L  

Tomatenreis 

Salat 

Ravioli mit Schinken2,3,8,A,A1,C  

Tomatensoße 

Parmesan 

Salat 

2 Eier3,5,L  

Frankfurter grüne Soße 

Salzkartoffeln 

Hähncheninnenfilets3  

Pikante Soße2,A,A1 

Basmatireis 

Salat 

kcal: 602 kcal: 619 kcal: 829 kcal: 580 

 
 
 
 

 

GemüsefrikadelleA,A1,C  

Kartoffelpüree14,3,G 

Salat 

Dipp 

Gefüllte ZuchinieI  

Tomatensoße 

Salzkartoffeln 

Salat 

Gouda Schnitzel1,2,I  

Rösti 

Salat 

Preiselbeeren 

Blumenkohl Käse 

BratlingA,A1,C,G,I  

SoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

Salat  
kcal: 553 kcal: 350 kcal: 709 kcal: 575 

 

 Schokoladenpudding  Obst    Mangokompott3   Vanillepudding1,A,C,F,G,H  

kcal: 129  kcal: 111 kcal: 133 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 04.03.24 bis 10.03.24  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

PaprikacremesuppeA,A1  Brühe mit Fleischklößchen4,A,A1,C,G,I 

kcal: 81  kcal: 36 

 

Fleischwurst2,3,4  

Senf 

Kartoffelsalat3,5,9,L 

Erbseneintopf4,A,A1,C,G,I  

Bockwurst3,8  

Rinderroulade3,I,J,L  

BratensoßeA,A1,G,I,L 

Salzkartoffeln 

KohlrabigemüseA,G 

HollandaiseA,G 
kcal: 693 kcal: 577 kcal: 427 

 

Seelachsfilet gebratenA,A1,D,I  

SchnittlauchsoßeA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 558   

 
 
 
 

 

Vegetarische Würstchen1,A,A1,C,F  

Senf 

Kartoffelsalat3,5,9,L 

Pfannkuchen FluffiesA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K,L,M,N  

Heiße Kirschen 

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Vegi RouladeA,G  

SoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

KohlrabigemüseA,G 

HollandaiseA,G 
kcal: 554 kcal: 1004 kcal: 428 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Götterspeise Waldmeister1,G  Eisbecher Vanille1,G  

kcal: 105 kcal: 81 kcal: 175 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


