
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 10.06.24 bis 16.06.24  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Kräutercremesuppe1,4,A,A1 
Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 
Grießsuppe4,A,A1,I Brühe mit EinlageA,A1,C,G,I 

kcal: 74 kcal: 19 kcal: 25 kcal: 33 

 

Maccaroni mit Gemüse al 

FornoA,A1,I  

TomatenSchinken Sauce 

Salat 

Frikadelle8,A,C,I,J  

JägersoßeA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 

Broccoli1,2 

Spießbraten4,A  

ZwiebelsauceA,A1,C,F,G,I,J,L 

Rösti 

Schnittbohnensalat3,5,L 

Döppekoche2,3,4,8,A,A1,C  

Apfelmus3 

kcal: 632 kcal: 334 kcal: 675 kcal: 655 

 

KalbsfleischbällchenA,A1,C  

KräutersoßeI,J,L 

Reis 

Erbsen 

HähnchensteakA,G  

KräutersoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

Broccoli1,2 

2 Eier3,5,L  

Frankfurter grüne Soße 

Salzkartoffeln 

Salat 

Rinder KöttbullarA,A1,C  

Pustasoße9,A,A1,I,L 

Curryreis 

Salat 

kcal: 667 kcal: 461 kcal: 936 kcal: 469 

 
 
 
 

 

Maccaroni mit Gemüse al 

FornoA,A1,I  

Tomatensoße 

Salat 

Broccoli Nuss EckeA,G  

Naturreis 

Salat 

Dipp 

GrillgemüseI,J  

Kleine Kartoffeln1,2 

Salat 

Knoblauchdipp 

Döppekoche vegetarischA,A1,C,I  

Apfelmus3  

kcal: 618 kcal: 744 kcal: 398 kcal: 503 

 

 Rote Grütze  Pistazienpudding1,H    Quarkspeise2,9,G   Obst  

kcal: 153 kcal: 107 kcal: 153  

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 10.06.24 bis 16.06.24  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Zwiebelcremesuppe1,4,A,A1,I,J  Brühe mit Fleischklößchen4,A,A1,C,G,I 

kcal: 79  kcal: 36 

 

Fleischwurst2,3,4  

Senf 

Nudelsalat10,2,3,4,5,9,A,A1,C,L 

Erbseneintopf4,A,A1,C,G,I  

Wiener Würstchen10,2,3,4  

Kalbsgulasch3,G  

Fingermöhren 

Schupfnudeln1,2,A,A1,C 

kcal: 667 kcal: 496 kcal: 726 

 

Seelachsfilet gebratenA,A1,D,I  

SoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 498   

 
 
 
 

 

Vegetarische Würstchen1,A,A1,C,F  

Nudelsalat10,2,3,4,5,9,A,A1,C,L 

Pfannkuchen FluffiesA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K,L,M,N  

SahneG 

Beerenkompott 

TofugulaschA,A1,C,F,I  

Fingermöhren 

Schupfnudeln1,2,A,A1,C 

kcal: 519 kcal: 915 kcal: 465 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher Vanille1,G  

kcal: 105  kcal: 175 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


