Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 03.06.24 bis 09.06.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| BroccolicremesuppelAAt Briihe mit GemUiseAALCG! Tomatencremesuppe”At Briihe mit EinlageAAHCG!
-
L OFE kcal: 75 kcal: 11 kcal: 25 kcal: 33
Chili con Carne”At! Konigsberger KlopseAA1C Hutten Bratwurst®4 Reibekuchen”A!
Curryreis KapernsoRe*© BratensoReAALCFGIIL Apfelmus®
Sour Cream Kartoffelplree!>© Erbsen & Méhren
¢ Salat Rote Bete Salat**¢
i
N kcal: 801 kcal: 453 kcal: 197 kcal: 398
| Omelett naturAALCGHHI Hahncheninnenfilets® Heringsstipp Hausfrauen Art® |  KalbsfleischfrikadelleAA1C
7 ChampignonsoRe At BratensoReAALCFGILIL Salzkartoffeln SoRe! 't
Salzkartoffeln Kartoffelecken Salzkartoffeln
FICHTH Salat BlumenkohlA©
M kcal: 497 kcal: 579 kcal: 516 kcal: 500
GrieRbreiAALFG Uberbackener Blumenkohl® | Kartoffel-Gemuise RostiAA? KasespatzleAALC
‘ Ananas-Birnenkompott KasesoReMALC Sour Cream SoRe!t
egetansche Kartoffelplree*3© Tomatensalat®>- Salat
K [ | Salat
OS l kcal: 703 kcal: 541 kcal: 349 kcal: 863
' Erdbeerrhababerkompott GrieRpuddingtAALCFGH Obst Pistazienpudding®*
MCHT kcal: 175 kcal: 133 kcal: 107

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 03.06.24 bis 09.06.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- r.'a
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
4 :
Paprikacremesuppe”At Spargelcremesuppe”At
UPPEN-
o kcal: 81 kcal: 77
Pizzafleischkéase!34K Graupen Eintopf24>AALCGIL Rindergeschnetzeltes* A1t
J TomatensoRe Wiener Wiirstchen'0234 Hollandaise”®
A Bunte Spiralnudelnt-2AA1 ROsti
Vg Salat Romanesco
kcal: 1043 kcal: 510 kcal: 637
| Forellenfilet gebratenA*P!
’ Salzkartoffeln
Salat
FICHTH Mandel Butter®
h kcal: 816
Gefillte Zuchinig' QuarkballchenAALFG TofugeschnetzeltesA AL
i B TomatensolRe Rhabarberkompott Hollandaise™®
egetansche- Bunte Spiralnudeln#4A! ROsti
K [ 4 Salat Romanesco
OS I kcal: 750 kcal: 616 kcal: 492
% Quarkspeise?9C Becherdessert3AALCFGI Eisbecher Schoko/Vanillel:®
/\/ACHT kcal: 153 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




