Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 20.05.24 bis 26.05.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| Briihe mit EinlageAALCG! LauchcremesuppeA? Huhnersuppe mit ReisAAL! Briihe mit EinlageAAHCG!
UPDEN-
WAL kcal: 33 kcal: 78 kcal: 26 kcal: 33
Cordon bleu vom Leberkase?3# Hahnchenkeule Frikadellg®8AC!
Schweinl2AALG ZwiebelsauceMALCFGIIL BratensoReAALCFGIIL JagersoReAALLL
A BratensoRe”AHC L Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
¢ Salzkartoffeln Mohrengemiise'? Erbsen Salat
i Spargel frisch in
N kcal: 415 kcal: 835 kcal: 908 kcal: 443
| Hahnchenbrust NaturAFG: Matjesfilet mit Zwiebeln® | Hdhnchengyros”BC.DEFGHILIK,
7 SoRe”C Bratkartoffeln LMN
Salzkartoffeln Griine Bohnen'? Kartoffelecken
FICHTH Mohrengemiise!? Dilldipp Salat
( Tzatziki
\ kcal: 671 kcal: 711 kcal: 658
Gemiise CordonbleuAA%¢ MilchreisAALFG Spinat MedaillonA¢&! GemusefrikadelleA*¢
‘ SoRe!t Erdbeerenkompott SoRe!t SoRe!t
CgﬁfﬂﬂSCh@ Salzkartoffeln Zimt-Zucker Vollkornreis Salzkartoffeln
y B Spargel frisch in Salat Salat
k()S[ Hollandaise™<¢
kcal: 434 kcal: 920 kcal: 509 kcal: 591
' Becherdessert3AALCFRG1 Pfirsichkompott MandelpuddingAAL.¢F.GHHL BananenpuddingA.c.FGH
MCHT kcal: 271 kcal: 102 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesd_a-ria SPEISEKARTE
St. Martin .- vom 20.05.24 bis 26.05.24

gemeinnitzige GmbH . . .. . . ..
Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 i} —_—
Cremesuppe*AAl Brithe mit Fladle*AALCG!
UPPEN-
TOPE : .
kcal: 74 kcal: 13
Schweizer Wurstsalat!0:23459.L Lauch-Kase-Hackfleischeintopfl2©!” Zlricher-KalbsgeschnetzeltesAAL Lt
1 Kartoffelecken Rosti
A Erbsen- Spargelgemiise!-2
57 Hollandaise”©
| kcal: 633 kcal: 250 kcal: 1299
Seelachsfilet pochiert® P!

; Senf Dillsauce™®
Salzkartoffeln
HCHTH Salat
k kcal: 617

Schweizer Kasesalat®>!' GrieRtascheA*LFG Gemiise BratlingAALCG.LK
i B Kartoffelecken VanillesaucetAALCFGH ROsti
egetansche- Kirschkompott Erbsen- Spargelgemuse®?
K [ 5 Hollandaise”©
OS I kcal: 620 kcal: 550 kcal: 525
{ Quarkspeise?9C Becherdessert3AALCFGI Eisbecher Kirsch!¢

/\/ACHT kcal: 153 keal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



