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SPEISEKARTE
vom 05.08.24 bis 11.08.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| BroccolicremesuppelAAt Hihnersuppe mit ReisAAL! Tomatencremesuppe™At Brithe mit GemiiseAA1CG!
-
L OFE kcal: 75 kcal: 26 kcal: 25 kecal: 11
Konigsberger KlopseAAC Hahnchenschnitzel A Hutten Bratwurst®4 Backschinken
KapernsoRe*© BratensoReAALCFGIIL BratensoReAALCFGIIL BratensoReAALCFGIIL
4 Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kartoffelecken
¢ Rote Bete Salat**® Erbsen Weilkohlgemiise Farmersalat’
i
N kcal: 689 kcal: 381 kcal: 388 kcal: 609
| Tortellinis mit Kalbsragout®4AAt Brathering!®AALD.F Hahnchenbrust
7 Fleischfullung”©© Kréuterreis Bratkartoffeln Asiasole?*F
TomatensoRe Broccolit? Dilldipp Basmatireis
HCHTE Salat Salat
M kcal: 678 kcal: 1040 kcal: 622 kcal: 655
Vegetarische Klopse©F! Uberbackener Blumenkohl® Kartoffel-Gemiiseauflauf Rihrei mit Krauter®©
‘ KapernsoRe*© KasesoReMALC Salat SoReAC
egetansche Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln
K [* Rote Bete Salat**® Salat Salat
OS l kcal: 725 kcal: 640 kcal: 757 kcal: 644
Rote Griitze GrieRpuddingtAALCFGH Karamellpudding® Obst

kcal: 153

kcal: 133

kcal: 127

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnitzige GmbH

SPEISEKARTE

vom 05.08.24 bis 11.08.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
. A Paprikacremesuppe”At Brihe mit FleischkloRchen*AALCGI
L/ kcal: 81 kcal: 36
Fleischwurst?34 Deftiger Bohneneintopf+AALC.G! Zwiebelbraten*#
%1 Senf Wiener Wurstchen0234 BratensoReAALGL
4 Kartoffelsalat®>** Hollandaise”®
"',,j‘ Salzkartoffeln
] hwarzwurzel-Mixgemise3A©
# kcal: 741 kcal: 311 ¢ . . k(?al: 554 ACmUSE
Paniertes Seelachsfilet®AALP!
’ Zitrone
Salzkartoffeln
H[HH Remou|adel,10,9,A,A1,C,G,I,J
[\ Salat
kcal: 848
GemdsefrikadelleAALC QuarkkeulchenAALFG Vegetarische BratwurstA¢F61M
o KrautersoRe”C Vanillesaucet AALCFGH SoReAC
egefansche- f Salzkartoffeln Beerenkompott Hollandaise”®
_ Salat Salzkartoffeln
k()S[I Schwarzwurzel-Mixgemise3A©
kcal: 704 kcal: 706 kcal: 669

Quarkspeise mit Friichten?%¢

Becherdessert3AALCFGILI

Eisbecherl®

kcal: 153

kecal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




