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SPEISEKARTE
vom 14.10.24 bis 20.10.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
’ Pilzcremesuppe®AAt Hihnersuppe mit ReisAAL! Blumenkohlcremesuppe™At Brithe mit GemiiseAA1CG!
-
L OFd kcal: 69 kcal: 26 kcal: 97 kcal: 11
Huhnerfrikassee® Schweineschnitzel* Bratwurst Nlrnberger Art1034 PutengulaschAALIL
, Reis Rahmsauce”AtIt BratensoReAALCFGIIL Bunte Spiralnudeln2AAt
Salat Pommes Frites Salzkartoffeln Salat
",;;‘ Salat Weilkohlgemiise
T}
N kcal: 701 kcal: 717 kcal: 635 kcal: 697
| Kalbsfleischfrikadelle®A+¢ Hahncheninnenfilets® Matjessalat®>*P- Ruhrei mit Schinken?*8.¢.¢
7 SoRe!t SoReAC Joghurt-Krauter Dip SoRe!t
Kartoffelpiireg!436 Salzkartoffeln Nusskartoffeln Salzkartoffeln
FICHT Blattspinat”A! Kohlrabi Salat
M kcal: 408 kcal: 489 kcal: 510 kcal: 738
Tofufrikassee® Tortellini mit Vegetarische Fruhlingsrollg?AALCFG
‘ Reis KaseflullungAALC.© BratwurstACRG1IM AsiasoRe?*F
egetansche Salat Tomatensof3e SoRe't Basmatireis
_ Salat Salzkartoffeln Salat
k()S[ WeiRkohlgemiise
kcal: 701 kcal: 558 kcal: 558 kcal: 864
' Obstkompott® Quarkspeise?© Obstsalat Schokoladenpudding
MCHT kcal: 111 kcal: 153 kcal: 68 kcal: 129

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 14.10.24 bis 20.10.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- r.' a
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
d A I - -
Mohrencremesuppe™*A4: Brithe mit Einlage”#! <G
UPPEN-
TOPk _ _
kcal: 81 kcal: 33
Fleischsalat mit Krautern!0234°3.L Bunter Bohneneintopf' Rindergeschnetzeltes A4t
J Rosti Wiener Wirstchent0:234 Kroketten®
A Mandelbroccolit?
5 Hollandaise*®
| kcal: 727 kcal: 365 kcal: 564
Seelachsfilet gebraten*AL.D:!

; DillsoRe”C
Salzkartoffeln
HCHTH Salat
k kcal: 599

Schweizer Kasesalat®>!'- DampfnudelnAALC.6 TofugeschnetzeltesA AL
0 ROsti VanillesaucetAALCFGH Kroketten®
egetansche- Obstkompott? Mandelbroccolit?
K q Hollandaise”©
OS[I kcal: 620 kcal: 728 kcal: 419
{ JoghurtspeiseA1FCG Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher!©

/\/ACHT kcal: 105

kecal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




