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SPEISEKARTE
vom 09.12.24 bis 15.12.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
g . Brihe mit } .
Mohrencremesuppel+AAl Lauchcremesuppe”Al Briihe mit Einlage”A1.C.CG!
el Pp Fadennudeln®AALC.G. pp g
il
L O kcal: 81 kcal: 19 kcal: 78 kcal: 33
Eisbeinfleisch Fleischkasel®:234 Maccaroni al forno mit Hihnerfrikassee®

BratensoReAALCFGIIL ZwiebelsauceAALCFGIIL RindAAL! Krauterreis
A Kartoffelptiree!43¢ Salzkartoffeln TomatensoRe Salat
¢ Sauerkraut®>* Weilkohlgemiise Salat
§
N kcal: 509 kcal: 454 kcal: 595 kcal: 683
Fischragout®"! Putenstreifen 2 Heringsfilets KalbsfleischfrikadelleAALC
7 Senf Dillsauce”® Pustasoe®AALIL Hausfrauen SoR3e® KréautersoRe'>-
Salzkartoffeln Curryreis Salzkartoffeln Salzkartoffeln
[EMH L Salat Broccolit? Blumenkohlsalat®>Gt
M kcal: 568 kcal: 552 kcal: 724 kcal: 538
Frischkase TascheAAt MilchreisAALFG Maccaroni mit Gemiise al FalafelballchenAA1¢
‘ SoRe”© Erdbeerenkompott FornoAAL! Salzkartoffeln
egefansche- Salzkartoffeln Zimt-Zucker Tomatensof3e Salat
K | Salat Salat Dipp
OS[l kcal: 620 kcal: 692 kcal: 469 kcal: 654
Obstkompott® MandelpuddingAALCF.GHHI Obst Schokoladenpudding

[
MGHTS kecal: 111

kcal: 102

kcal: 129

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesd_a-ria SPEISEKARTE
St. Martin .- vom 09.12.24 bis 15.12.24

gemeinnitzige GmbH . . .. . . ..
Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
_ / Cremesuppe®A4t Brithe mit Fladle*AALCG!
UPPEN-
e kcal: 74 kcal: 13
Waurstgulasch0234AALLL Pichelsteiner EintopfAAL! Schweineschnitzel*
%A SpatzleAALC Bockwurst38 JagersoReAALIL
g Salat Kroketten®
‘j‘ Leipziger Allerlgit?3AALG/
§
| kcal: 731 kcal: 301 kcal: 601
Fischfrikadelle?#AALCDLI

‘ Salzkartoffeln
y Remoulade10.9AALCG,II
H(HH Gurkensalat3>-
h kcal: 672

TofugulaschAALCF! GrieltascheA ARG Vegetarisches Schnitzel*<¢
) SpatzleAAtc VanillesaucetAALCFGH KrautersolRe' >t
egetansche- Salat Ananas-Birnenkompott Kroketten®
K q Leipziger Allerlgit23AALG!
OS[I kcal: 522 kcal: 512 kcal: 527
{ Quarkspeise mit Kirschen*ALFG Becherdessert3AALCFGI Eisbecherl©

/\/ACHT kcal: 105 keal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



