Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 11.11.24 bis 17.11.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
. | Kohlrabicremesuppe”At Briihe mit GemUiseAALCG! Tomatencremesuppe”At Briihe mit Fladle*AALCG!
L OFE kcal: 72 kcal: 11 kcal: 25 kcal: 13
Hahnchenschnitzel A4 Konigsberger KlopseAA1C grobe Bratwurst!034” Reibekuchen At
RahmsauceAAtht KapernsoRe*© BratensoReAALCFGIIL Apfelmus®
4 Rosti Reis Salzkartoffeln
¢ Erbsen Salat Schnittbohnengemiise>#A
g
N kcal: 514 kcal: 546 kcal: 644 kcal: 400
Kalbsragout34AAl Omelett naturAALC.GHHI Brathering!®AALD.F HahnchensteakAALC.G!
7 Salzkartoffeln SoRe”C Bratkartoffeln KréautersoRe'>-
Rote Bete Salat*®© Kartoffelptiree!#36 Zwiebeln Salzkartoffeln
[EKHH Spinat Dipp Mohrengemiise!2
M kcal: 983 kcal: 235 kcal: 671 kcal: 447
Grillgemiise'” Vegetarische Klopse ! Vegetarische Kase SchnitzeltAALCGL
‘ Rosmarinkartoffeln KapernsoRe*© BratwurstACRG1IM ROsti
egetansche Salat Reis SoRe”C Salat
y o Dipp Salat Salzkartoffeln Preiselbeeren
k()S[l Schnittbohnengemiise A4t
kcal: 508 kcal: 582 kcal: 647 kcal: 721
MandelpuddingAAL.c.F.GHHL Obst Vanillepudding®A¢.F6H Schokoladenpudding

g

kcal: 102

kcal: 133

kcal: 129

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




Bethesda- r.'a

St. Martin

gemeinnitzige GmbH

SPEISEKARTE

vom 11.11.24 bis 17.11.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 : g
Paprikacremesuppe”! Brilhe mit EinlageAAHCC!
UPPEN-
[OPR2S, kcal: 81 kcal: 33
Fleischwurst?34 Deftiger Bohneneintopf+AALC.G! Rinderbraten®3AALIIL
J Kartoffel-Mo6hrengemiise® Bockwurst®® BratensoReAALCFRGIIL
O Senf Salzkartoffeln
oy Rosenkohl*2!
§)
| kcal: 608 kcal: 311 kcal: 679
| Seelachsfilet pochiert®P!
” Senf Dillsauce™®
Salzkartoffeln
AT Salat
k kcal: 564
Fleischwurst vegetarisch0234 KaiserschmarrnAALCFGHHI Vegetarisches Schnitzel*<¢
i B Kartoffel-Mo6hrengemiise® Kirschkompott SoReAC
egetansche- Puderzucker Salzkartoffeln
K [ 5 Rosenkohl*2!
OS I kcal: 465 kcal: 645 kcal: 494
{ Apfelquark?3° Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher!©
/\/ACHT kcal: 92 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




