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SPEISEKARTE
vom 21.10.24 bis 27.10.24

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| BroccolicremesuppelAAt Hihnersuppe mit ReisAAL! GemisecremesuppelAAL! FruhlingssuppeAALCG!
UPPEN-
L PR kcal: 75 kcal: 26 kcal: 76 kcal: 21
Spaghettil2AAL Putenschnitzel ARG Kohlroulade”© Reibekuchen At
BolognesesoReAAL! BratensoReAALCFGIIL Specksauce?38:L Apfelmus®
A Parmesan Salzkartoffeln Kartoffelplree!*>©
¢ Salat Blumenkohl*¢ Rote Bete Salat**¢
]
N kcal: 928 kcal: 765 kcal: 428 kcal: 279
| Hahnchenbrust Picata*1:¢ Maultaschen mit Brathering!®AALD.F Gefliigelfrikadelle
7 TomatensoRe FleischAALCG Bratkartoffeln BratensofReAALCFGIIL
Salat ZwiebelsauceAALCFGIIL Dipp Salzkartoffeln
HCHTE Salat WeilRRkohlgemise
k\( kcal: 575 kcal: 748 kcal: 715 kcal: 413
Spaghettit->AAL Gemdise BratlingA#1¢ Vegi Roulade”® MilchreisAALFG
‘ Gemisebolognese' Salzkartoffeln SoReAC HeiRe Kirschen
egefarlsche- Parmesan Salat Salzkartoffeln Zimt-Zucker
K [ | Salat Dipp Salat
OS I kcal: 772 kcal: 629 kcal: 554 kcal: 542
‘ Pistazienpudding®* Obstkompott® Vanillepudding®A¢.F6H Obst
N\CHT kcal: 107 kcal: 111 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 21.10.24 bis 27.10.24

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- r.'a
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
_ A Paprikacremesuppe™* Briihe mit MarkkloRchenAALCFC.
UPDEN-
il keal: 81 keal: 38
Sulze®4 Pichelsteiner EintopfAAL! Sauerbraten Ragout3't
Bratkartoffeln Wiener Wiirstchen'0234 RosinensauceALCFGLIL

Remouladel109AALCGLI

Kartoffelknddel
Apfelrotkoh| 10351

kcal: 743 kcal: 301 kcal: 704
| Fischfrikadelle*4AALCD.1I
Salzkartoffeln
- Remouladel109AALC G
FHICHTH Gurkensalat3>t
h kcal: 728
Gemdisesiilze®* gefullter Pfannkuchen”*A1¢.C Tofuragout*A+CF!
i B Bratkartoffeln VanillesaucetAALCFGH SoReM©
egetansche- Remoulade!*09AALCGL Obstsalat Kartoffelknodel
K [ N Apfelrotkoh|*035L
OS I keal: 743 kcal: 420 kcal: 383
% Quarkspeise?9C Becherdessert3AALCFGI Eisbecherl©
/\/ACHT kcal: 153 keal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




