
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 17.03.25 bis 23.03.25  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

TomatencremesuppeA,A1 Gemüsecremesuppe1,A,A1,I Hühnersuppe mit ReisA,A1,I 
Brühe mit 

Fadennudeln4,A,A1,C,G,I 

kcal: 25 kcal: 76 kcal: 26 kcal: 19 

 

Spaghetti1,2,A,A1  

BolognesesoßeA,A1,I 

Salat 

Parmesan 

Hackbraten10,4,5,A,C,I,L  

KräutersenfsoßeI,J,L 

Salzkartoffeln 

WirsinggemüseA,G 

HähnchenschnitzelA,A1  

RahmsauceA,A1,I,L 

KrokettenG 

Salat 

SchweinegulaschA,A1,I,L  

Rösti 

Wachsbrechbohnensalat3,5,G,L 

kcal: 883 kcal: 588 kcal: 469 kcal: 494 

 

Hähnchenbrust naturA,F,G,I,J  

SpargelsauceA,G 

Kleine Kartoffeln1,2 

Salat 

Tortellini-Gemüse-

PfanneA,A1,C,G  

Tomatensoße 

Salat 

Heringsstipp Hausfrauen Art9  

Salzkartoffeln 

Ravioli mit Schinken2,3,8,A,A1,C  

Tomatensoße 

Salat 

Parmesan 

kcal: 410 kcal: 819 kcal: 622 kcal: 656 

 
 
 
 

 

Spaghetti1,2,A,A1  

GemüsebologneseI 

Salat 

Parmesan 

GrießbreiA,A1,G  

Erdbeerenkompott 

Zimt-Zucker 

Valess NuggetsA,A1,F  

KrokettenG 

Salat 

Dipp 

TofugulaschA,A1,C,F,I  

Rösti 

Wachsbrechbohnensalat3,5,G,L  

kcal: 726 kcal: 1094 kcal: 505 kcal: 301 

 

 Obstkompott3  Vanillepudding1,A,C,F,G,H    Joghurtspeise mit 

MüsliA,A1,F,G  

 Obst  

kcal: 111 kcal: 133 kcal: 105  

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 17.03.25 bis 23.03.25  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Kräutercremesuppe1,4,A,A1  Brühe mit MarkklößchenA,A1,C,F,G,I 

kcal: 74  kcal: 38 

 

KammrippchenF  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

warmen Speckkartoffelsalat3,5,L 

GulaschsuppentopfA,A1,C,G,I   Cordon bleu vom Schwein1,2,A,A1,G,I  

BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

HerzoginkartoffelnG 

Fingermöhren 

kcal: 335 kcal: 201 kcal: 527 

 

Seelachsfilet pochiert8,D,I  

Senf DillsauceA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 581   

 
 
 
 

 

Spinat MedaillonA,C,G,I  

KräutersoßeA,G 

Salzkartoffeln 

Salat 

DampfnudelnA,A1,C,G  

Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Obstkompott3 

Mohn-Puderzucker 

Cordon bleu vegetarisch  

SoßeA,G 

HerzoginkartoffelnG 

Fingermöhren 

kcal: 603 kcal: 737 kcal: 399 

 

Pfirsichquark2,9,A,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher1,G  

kcal: 117  kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


