Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 17.02.25 bis 23.02.25

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
g Brihe mit N : .
A AL A AL AALCG,I
- Spargelcremesuppe Eadennudeln®AALC G Lauchcremesuppe Brihe mit Gemiise
L OFE kcal: 77 kcal: 19 kcal: 78 kecal: 11
Schweineschnitzel* Nierenschaschlik't Haxenfleisch Reibekuchen”A!
JagersoReAALLL Kartoffelptiree!#36 BratensoReAALCFGIIL Apfelmus®
Pommes Frites Salat Salzkartoffeln
§ ;;‘ Mohrengemiise!-2 Wirsinggemiise”©
i
N kcal: 709 kcal: 1205 kcal: 589 kcal: 396
| Hahnchensteak*A1C.C! Ruhrei mit Champignons® Brathering!®AALD.F Putenfleisch Asiatisch in
7 Kréutersoe* Kartoffelpuree!43¢ Bratkartoffeln SoReAC
Salzkartoffeln Spinat Zwiebeln Basmatireis
HCHTE Blattsalat Salat
M kcal: 549 kcal: 488 kcal: 625 kcal: 512
Gemdise BratlingA#¢ MilchreisAALFG Tortellini mit Fruhlingsrollg?AALCFG
‘ Salzkartoffeln Pflaumenkompott- KaseflllungAALce Asia Sauce**F
egetansche Salat Zimt-Zucker KésesoReAAS Basmatireis
K [ | Dipp Tomatensalat®>t Salat
OS l kcal: 680 kcal: 670 kcal: 605 kcal: 675
' Obstkompott® Schokoladenpudding Joghurtspeise mit Karamellpudding®
MUisIiAALFC
MCHT kcal: 111 kcal: 129 kcal: 105 kcal: 127

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten
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SPEISEKARTE
vom 17.02.25 bis 23.02.25

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 .
Cremesuppe*AAl Champignoncremesuppe Croutons®#A!
UPPEN-
e keal: 74 keal: 69
Waurstgulasch0234AALLL Wirsingeintopf+AAL Kalbsgulasch®©
J SpatzleAMALC Bockwurst®® Salzkartoffeln
A’ Salat Romanesco
",;"‘ Sauce a la Hollandaise™®
§)
| kcal: 719 kcal: 317 kcal: 589
| Schlemmerfilet*P
” Senf Dillsauce®®
Salzkartoffeln
n 5
FICHIE Salat
k kcal: 763

GemiusestabchenAALCGIK
Sauce Tatar®”/!

PancakeSA,B,C,D,E,F,G,H,I,J,K,L,M,N

Heille Kirschen

Tofugemuseragout~ALCF
Salzkartoffeln

16 3 Salzkartoffeln Vanillesauce!tAALCFGH Romanesco
K [ 5 Salat Sauce a la Hollandaise”©
OS I kcal: 738 kcal: 892 kcal: 365
{ Apfelquark?3° Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher!©
/\/ACHT kcal: 92 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.




