Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 28.04.25 bis 04.05.25

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- | BroccolicremesuppelAAt Fa denﬁlrjlér:angAlyC:G,' Lauchcremesuppe™At Brithe mit GemiiseAA1CG!
L Ok kcal: 75 kcal: 19 kcal: 78 kecal: 11
Pusta Klopse A€ SchweinegulaschAALLL Hahnchenkeule Cordon bleu Schwein!?AALG!
Curryreis Spiralnudeln>AAl BratensoReAALCFGIIL RahmsauceAA bt
4 Salat Salat Salzkartoffeln Salzkartoffeln
& ;;‘ Wachsbrechbohnensalat>>©t |  Spargel frisch in Sauce a la
i Hollandaise™ ¢
N kcal: 681 kcal: 578 kcal: 987 kcal: 524
Putenstreifen Hahnchenbrust Picata®A¢ | Ravioli mit Schinken?38AALC
7 KrautersofRe' TomatensoRe KrauterkasesoRe*©
Salzkartoffeln Spiralnudeln®-2AAL Salat
FICHT Mohrengemiise’? Salat
M kcal: 527 kcal: 659 kcal: 783
Vegetarische Klopse©F! KasespatzleMALC Geflllte Zucchini' Cordon bleu vegetarisch
‘ SoRe”© KrautersoRe”© TomatensoRe SoRe”©
egetansche Curryreis Salat Vollkornnudeln”#4! Salzkartoffeln
y B Salat Salat Spargel frisch in Sauce a la
k()S[l Hollandaise ¢
kcal: 758 kcal: 786 kcal: 676 kcal: 398
MandelpuddingAALCF.GHHL Obst Rote Griitze Vanillepudding®A¢FGH

g

kcal: 102

kcal: 153

kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 28.04.25 bis 04.05.25

Bethesda- r.'a
St. Martin I

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Sonntag
4 i
Currycremesuppel34AAL Brithe mit Einlage*1C.G!
UPPEN-
[0PF kcal 88 kcal: 33
Wirsingroulade®© Graupen-Eintopfe4SAALCGILL Schweineschnitzel*
J Specksauce?38!L Wiener Wiirstchen0234 PaprikarahmsoRe ALt
A Kartoffelpuree'#3© ROsti
‘-'.,;?‘ Salat Mischgemiise™2"
4
| kcal: 486 keal: 510 keal: 605
| Schollenfilet paniert*<PF
Salzkartoffeln
" Remouladel109AALCG,1I
oA Sala
k kcal: 609
Vegi Roulade”® Pfannkuchen FluffiesAB¢PEFGHIIKLMN Tofuschnitzel*A!
i B SoReA® VanillesaucetAALCFGH PaprikarahmsoReA AL
egetansche- Kartoffelpuree!#3¢ Beerenkompott ROsti
K [ y Salat Mischgemuise-2!
OS I kcal: 454 kcal: 876 kcal: 660
% JoghurtspeiseALFG Becherdessert3AALCFGI Eisbecherl©
/\/ACHT kcal: 105 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Anderungen vorbehalten




