Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 30.06.25 bis 06.07.25

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
1 Hihnersuppe mit ReisAAL! Briihe mit EinlageAAHCG! Tomatencremesuppe™At Briihe mit
UDEN- Fadennudeln*AALCG
L OFE kcal: 26 kcal: 33 kcal: 25 kcal: 19
KalbsfleischfrikadelleAA1C Zwiebelfleischkase Bratwurst!0:34 RinderleberAAl
KrautersoRe'>t BratensoReAALCFGILIL CurrysoRel®!t Apfel-
Salzkartoffeln Kartoffelplree!**© Pommes Frites ZwiebelsoRe3#AALCFGIIL
& ;;‘ Mohrengemiise!? Spinat Salat Kartoffelptiree!#36
Ul Salat
N kcal: 565 kcal: 208 kcal: 539 kcal: 481
Hahnchenbrust Omelett naturAALC.GHHI Heringsstipp Hausfrauen Art® Balkan Frikadelle®®
7 "Hawaii"AALFG SoRe”C Salzkartoffeln Djuvecreis®!
SoRe”© Salzkartoffeln Krautsalat®>t
HCHTE Kréuterreis Spinat Tzatziki
( Salat
\ kcal: 520 kcal: 445 kcal: 583 kcal: 532
Waldpilzragout'” Schupfnudel Sauerkraut Vegetarische GemusefrikadelleA*¢
‘ SemmelknodelAALC PfanneAALC BratwurstACRG1IM Djuvecreis®!
egetansche Salat SoRe”¢ CurrysoRet®'t Krautsalat®>*
_ Salat Pommes Frites Tzatziki
k()S[l Salat
kcal: 512 kcal: 684 kcal: 705 kcal: 490
S Schokoladenpudding Cappuccinopudding”ALC.FGH. Obstsalat Obst
H1
MCHT kcal: 129 kcal: 104 kcal: 68

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 30.06.25 bis 06.07.25

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Bethesda- r.' a
St. Martin I

Freitag Samstag Sonntag
4 L
Lauchcremesuppe™4* Briihe mit Eierstich*AALCG!
UPPEN-
TOPRR : .
kcal: 78 keal: 20
Schweizer Wurstsalat!®234°9L Wirsingeintopf*AAL! Cordon bleu Schwein!2AALG!
1 Bratkartoffeln Wiener Wiirstchen'0234 BratensoReAALCRGIIL
' Salzkartoffeln
‘j‘ Blumenkohl*©¢
§)
| kcal: 602 kcal: 318 kcal: 465
| Fischfrikadelle!4AALCD1)
Salzkartoffeln
v Remouladel109AALCG,1]
HICHTH Gurkensalat®>*
h kcal: 664
Schweizer Kasesalat®>!"*- ApfelstrudelAALC GemiisetascheALC
. Bratkartoffeln Vanillesauce!AALCFGH SoReAC
egetansche- Ananaskompott Salzkartoffeln
K ['“ BlumenkohlA¢
OS I keal: 589 keal: 692 keal: 529
{ Apfelquark?3° Becherdessert3AALCFG1 Eisbecher!©

/\/ACHT kcal: 92

kecal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




