gethesda— ria
t. Marti
artin ..

gemeinnutzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 02.06.25 bis 08.06.25

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| Briihe mit Fladle*AALCG! Huhnersuppe mit ReisAAL! Tomatencremesuppe”At Briihe mit EinlageAAHCG!
UPPEN-
BN
L Ok kcal: 13 kcal: 26 kcal: 25 kcal: 33
Hahnchenschnitzel A4 Konigsberger KlopseAA1C Hutten Bratwurst®4 Chili con Carne”At!
RahmsauceAAtht Reis BratensoReAALCFGIIL Curryreis
Salzkartoffeln Rote Bete Salat**¢ Salzkartoffeln Salat
¢ Fingermohren Kohlrabigemiise™© Sour Cream
i
N kcal: 352 kcal: 552 kcal: 350 kcal: 745

Bunte Nudeln12AAl

Hahnchenbrustfilet

Heringsstipp Hausfrauen Art®

Kalbsragout3+AAl

’ PilzragoutAALG! CurrysoRel®!t Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Blattsalat Reis Broccolit?
HHTH Salat
M kcal: 566 kcal: 567 kcal: 583 kcal: 950
Gemise-BratlingAt© Vegetarische Klopse ! Vegetarische Gemdsechili4AALCGLI
‘ SoReAC SoReM© BratwurstACRG1IM Curryreis
egetansche Salzkartoffeln Kartoffelplree*3© Salzkartoffeln Salat
K [ | Fingermdhren Rote Bete Salat*%C Kohlrabigemiise*© Sour Cream
OS l kcal: 558 kcal: 484 kcal: 502 kcal: 701
' GrieRpuddingtAALCFRGH Fruchtjoghurt?AALFG Obstsalat
N CappuccinopuddingAALCFGHH
1
ACHT kcal: 133 kcal: 110 kcal: 68 kcal: 104

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




SPEISEKARTE
vom 02.06.25 bis 08.06.25

Bethesda-
St. Martin ria

gemeinnitzige GmbH

Die Beilagen konnen Sie nach Belieben variieren!

Freitag Samstag Pfingstsonntag
4 . :
Paprikacremesuppe”! Champignoncremesuppe3AA!
UPPEN-
[0P] kcal: 81 kcal: 69
Pizzafleischkasel>4K Kartoffel-GemiiseintopfAA! Hahnchen Cordonbley!14238ALCFRGI
J SoReA© Wiener Wiirstchen0234 SoReAC
A Tomatennudeln®At Salzkartoffeln
g Salat Blumenkohl*©¢
kcal: 994 kcal: 213 kcal: 546
| Forellenfilet gebratenA*P!
’ Salzkartoffeln
Salat
FICHTH Zerlassene Buttert#!
[ Zitrone
kcal: 963
Gouda Schnitzel*?! QuarkkeulchenAALFG Gemiise Cordonbleu”At©
) ROsti VanillesaucetAALCFGH SoReAC
egetansche- Salat Rhabarberkompott Salzkartoffeln
K [ 5 Blumenkohl*©
OS I kcal: 651 kcal: 673 kcal: 578
% Quarkspeise?9C Becherdessert3AALCFGI Eisbecherl©
/\/ACHT kcal: 153 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menu beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten




