Bethesda- ria

St. Martin

gemeinnitzige GmbH

SPEISEKARTE
vom 18.08.25 bis 24.08.25

Die Beilagen kdnnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
| SpargelcremesuppeAAt Flockchensuppe4AALCG BlumenkohicremesuppeAAl FruhlingssuppeAALCGI
kcal: 77 kcal: 10 kcal: 97 kcal: 21
Haxenfleisch Leberknodel HahnchengyrosA.B.C.D.EF.GH.ILIK ReibekuchenAAl
SoleAc ZwiebelsauceAALCFGLIL LM.N Apfelmus3
e Rosti Kartoffelpuree!43¢ Pommes Frites
g Rote Bete Salat*°¢ Sauerkraut3St Salat
] Dipp
N kcal: 676 kcal: 528 kcal: 771 kcal: 381
Kleine FrikadelleAALC Tortellini mit Heringsstipp Hausfrauen Art® |  Kdnigsberger KlopseAALC
/f ChampignonsoReAALLL FleischfillungA.¢.6 Salzkartoffeln KapernsolieA.G
Salzkartoffeln Tomatensolie Reis
[MHH Salat Salat Salat
}\ ) kcal: 637 kcal: 613 kcal: 715 kcal: 658
Omelett naturAA1.C.GHH1 GemiisebéllchenA-ALC TofugyrosAALCFI Blumenkohl-Kése-
: SoReAG Tomatenreis Pommes Frites BratlingAALCG.!
€g€[3ﬂSCh€- Kartoffelpiiree143.¢ Salat Salat Kréutersofe!t
y o Rote Bete Salat*°.¢ Dipp Dipp Naturreis
I\()S[ Salat
kcal: 375 kcal: 725 kcal: 638 kcal: 662
{ Rhabarberkompott Quarkspeise29.6 MandelpuddingA-A1.C.F.G.H.H1
N NektarinenpuddingA-A1.C.F.GHH
ACHT keal: 60 keal: 153 kcal:1126 keal: 102

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Men( beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.

Anderungen vorbehalten
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Freitag Samstag Sonntag
L
. PaprikacremesuppeAAl Briihe mit Markkl6R3chenA-A1C.FGI
TO kcal: 81 kcal: 38
Fleischsalat mit Krautern10.2345.9.L Deftiger KartoffeltopfAALl Héahnchen Cordonbleut14238A1CFG.1J
%1 Bratkartoffeln Wiener Wiirstchen10.234 PaprikarahmsofReAALLL
J Kroketten®
P Erbsen
rn‘
kcal: 712 kcal: 350 kcal: 556

Schlemmerfilet BordelaiseA.P

Salzkartoffeln
Gurkensalat3>.-
EICHT E
kcal: 646

TomatenstrudeltAALCF.GHHLLI KaiserschmarrnAALCF.GHH1 Gemiuse Cordon bleuAALC
KrautersoReA.¢ Apfelmus? SolleAG
Ch Salzkartoffeln Preiselbeeren Kroketten®
K t Gurkensalat35- Erbsen
OS kcal: 726 kcal: 606 kcal: 616
ﬁ JoghurtspeiseA-ALF.G Becherdessert3AALCFG.LI Eisbecherl 6
ACHT kcal: 105 kcal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Men( beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



