
 

 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 07.07.25 bis 13.07.25  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Cremesuppe4,A,A1 Hühnersuppe mit ReisA,A1,I PaprikacremesuppeA,A1 Brühe mit GemüseA,A1,C,G,I 

kcal: 74 kcal: 26 kcal: 81 kcal: 11 

 

BolognesesoßeA,A1,I  
MaccaroniA,A1 

Salat 
Parmesan 

PutenschnitzelA,F,G,I,J  
RahmsauceA,A1,I,L 

Salzkartoffeln 
Salat 

Senfkräuterbraten  
BratensoßeA,A1,C,F,G,I,J,L 

Salzkartoffeln 
Mischgemüse1,2,I 

Schweinegeschnetzeltes3,A,A1,I,L  
SpätzleA,A1,C 

Apfelmus3 

kcal: 875 kcal: 816 kcal: 425 kcal: 643 

 

Seelachsfilet pochiert8,D,I  
Sauce à la Dill-

HollandaiseA,C,G 
Salzkartoffeln 

Salat 

KlopseA,A1,C  
SoßeA,G 

Kräuterreis 
Salat 

Hähncheninnenfilets3  
Tomatensoße 

Bandnudeln1,2,A 
Salat 

Geflügelfrikadelle  
SoßeA,G 

Salzkartoffeln 
Kohlrabi 

kcal: 616 kcal: 690 kcal: 749 kcal: 571 

 
 
 
 

 

GemüsebologneseI  
MaccaroniA,A1 

Salat 
Parmesan 

Broccoli Nuss EckeA,G  
KräutersoßeA,G 

Kartoffelpüree14,3,G 
Salat 

GrillgemüseI,J  
Salzkartoffeln 

Salat 
Joghurt-Kräuter Dip 

TofugeschnetzeltesA,A1,C,F,I  
Rösti 

Salat  

kcal: 718 kcal: 612 kcal: 550 kcal: 492 

 

 Obstkompott3  Himbeerpudding1    Quarkspeise2,9,G   Bananenpudding1,A,C,F,G,H  

kcal: 111 kcal: 127 kcal: 153 kcal: 133 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 07.07.25 bis 13.07.25  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Möhrencremesuppe1,4,A,A1  Brühe mit MarkklößchenA,A1,C,F,G,I 

kcal: 81  kcal: 38 

 

Fleischwurst2,3,4  

Kartoffel Gurken Salat3,5,9,L 
Senf 

Deftiger Bohneneintopf4,A,A1,C,G,I  

Wiener Würstchen10,2,3,4  

Sauerbraten Ragout1,3,I,L  

Kartoffelknödel 
Apfelrotkohl10,3,5,L 

kcal: 695 kcal: 311 kcal: 691 

 

Schlemmerfilet BordelaiseA,D  

KräutersoßeA,G 
Salzkartoffeln 

Salat 

    

kcal: 784   

 
 
 
 

 

Vegetarische Würstchen1,A,A1,C,F  
Kartoffel Gurken Salat3,5,9,L 

Senf 

DampfnudelnA,A1,C,G  
Vanillesauce1,A,A1,C,F,G,H 

Obstkompott3 

Tofu-Sauerbraten-RagoutA,A1,C,F,I  
Kartoffelknödel 

Apfelrotkohl10,3,5,L 

kcal: 556 kcal: 728 kcal: 335 

 

JoghurtspeiseA,A1,F,G  Becherdessert3,A,A1,C,F,G,I,J  Eisbecher1,G  

kcal: 105  kcal: 77 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 

 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährw ertangaben beziehen sich auf eine Portion des jew eiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


