
 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 10.06.19 bis 16.06.19  
 

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Gemüsecremesuppe
1,A,A1,I

 Flöckchensuppe
4,A,A1,C,G,I,L

 Blumenkohlcremesuppe
A,A1

 
Brühe mit 

Einlage
A,A1,C,F,G,I,J,K,L,M

 

kcal: 76 kcal: 13 kcal: 97 kcal: 125 

 

Hähnchenschnitzel
A,A1

  

Frischem Spargel 
A,C,G,I

 

Bratensauce
A,A1,C,F,G,I,J,L

 

Hollandaise 
A,G

 

Kartoffeln 

Grobe Bratwurst
10,3,4,J

  

Bratensauce
A,A1,C,F,G,I,J,L

 

Kartoffeln 

Weißkohlgemüse 

Spaghetti
1,2,A,A1

  

Bolognese 
A,I

 

Parmesan 

Salat 

Hähnchensteak
A,A1,C,G,I

  

Rahmsauce 
I,L

 

Kartoffeln 

Kohlrabi 

kcal: 451 kcal: 550 kcal: 973 kcal: 556 

 

  Kleine Frikadelle
A,A1,C

  

Champignonsauce 
I,L

 

Kartoffelecken 

Salat 

Heringstipp Hausfrauen Art  

Kartoffeln 

Rührei mit Schinken
2,3,8,C,G

  

Sauce 
A,G

 

Kartoffeln 

Salat 

 kcal: 576 kcal: 567 kcal: 824 

 
 
 
 

 

Gebratener Spargel
1,2

 

 Hollandaise 
A,G

  

Kartoffeln 

Salat 

Vegetarische Bratwurst 
A,C,F,G,I,J,M

  

Sauce 
A,G

 

Kartoffeln 

Weißkohlgemüse 

Spaghetti
1,2,A,A1

  

Gemüsebolognese 
I
 

Parmesan 

Salat 

Frühlingsrolle
A,A1,C,F,G,I

  

Asiasauce
2,4,F

 

Basmatireis 

Salat  

kcal: 400 kcal: 553 kcal: 817 kcal: 908 

 

 Eisbecher 
1,G

  Cappuccinopudding
A,A1,C,F,G,H,

H1
   

 

Nektarinenpudding
A,A1,C,F,G,H,H

1
  

 Obstkompott
3
  

kcal: 70 kcal: 104 kcal: 126 kcal: 145 

     
Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 



 

 

 

 

S P E I S E K A R T E 

vom 10.06.19 bis 16.06.19  

Die Beilagen können Sie nach Belieben variieren! 

 Freitag Samstag Sonntag 

 

Paprikacremesuppe
A,A1

  Brühe mit Einlage
A,A1,C,F,G,I,J,K,L,M

 

kcal: 81  kcal: 125 

 

Zwiebelfleischkäse  

Bratensauce 
A,A1,C,F,G,I,J,L

 

Kartoffel- Möhren- Gemüse 
G
 

Joghurtspeise
A,A1,F,G

 

Gulaschsuppentopf
A,A1,C,G,I

   Sauerbraten
1,3,5,I,L

  

Bratensauce
A,A1,C,F,G,I,J,L

 

Kartoffelknödel 

Apfelrotkohl
10,3,5,L

 

kcal: 326 kcal: 201 kcal: 889 

 

Schlemmerfilet Bordelaise 
A,D

  

Kräutersauce 
A,G

 

Kartoffeln 

Salat 

    

kcal: 813   

 
 
 
 

 

Gebratenes Gemüse 
I,J

  

Curry- Dip 
3,G

 

Nusskartoffeln 

Kaiserschmarrn
A,A1,C,F,G,H,H1

  

Apfelmus
3
 

Preiselbeeren 

Polentaspinattaschen
1,A,A1,C,F,G,H,H1,I,J

  

Hollandaise 
A,G

 

Sesamkartoffeln 

Gemüseteller
1,2,I

 

kcal: 447 kcal: 606 kcal: 907 

 

Joghurtspeise
A,A1,F,G

  Becherdessert
3,A,A1,C,F,G,I,J

  Eisbecher 
1,G

  

kcal: 105  kcal: 175 

        Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang. 
 

 

Herzlich willkommen und guten Appetit ! 
Änderungen vorbehalten 

Die Nährwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben für das Menü beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert. 


