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SPEISEKARTE
vom 26.08.19 bis 01.09.19

Die Beilagen kénnen Sie nach Belieben variieren!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
e Einlag'i,’;iﬁi?gﬁ, LK.M Kartoffelsuppe Cremesuppe*Al Einlagliﬂqgﬂ,tu,&h,\,,
L 'UH"’_ kcal: 125 kcal: 40 kcal: 72 kcal: 125
Hahnchensteak*A1C.C! Konigsberger KlopseMALC Haxenfleisch Kassler
1 Champignonsauce ' Kapernsauce A¢ BratensauceAALCFGIIL BratensauceAALCFGIIL
'y Kartoffeln Krauterreis Kartoffelknddel Kartoffelpiiree!*3¢
U Blumenkohl A€ Rote Bete Salat**® Apfelrotkoh| 103>t Sauerkraut®>*
il
R kcal: 582 kcal: 637 kcal: 625 kcal: 522
HackballchenAALC Hahnchenbrust Heringsfilet Ruhrei mit Schinken?38¢6¢
_" Pikante Sauce?AAt "Hawaii"AALFGL Hausfrauen Sauce® BratensauceAALCFGILIL
Kartoffelecken BratensauceAALCFGIIL Kartoffeln Kartoffeln
FHICHTE Salat Curryreis Salat
( Salat
v kcal: 765 kcal: 398 kcal: 899 kcal: 788
Vollkorn Spaghetti®#! Blumenkohl- Kase- Gegrillte Zucchini Schupfnudelnt2AALC
: Gemiisebolognese ! BratlingAAt¢G! Krauterreis Champignons in Rahm AG:
egetarlsche- Parmesan Schnittlauchsauce A¢ Salat Salat
v .o Salat Kartoffelplree!#3¢ Krauter- Dip
kOSII Salat
kcal: 686 kcal: 508 kcal: 635 kcal: 536
v Nektarinen- Vanille- PuddingtA¢FGH Cappuccino- Bananen- PuddingA¢FGH
PuddingAALCFGHHL PuddingAALCFGHHL
ACHT kcal: 126 kcal: 136 kcal: 104 kcal: 133

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

. . . Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit ! g

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menii beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.
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Mthren- Cremesuppe™*A! Briihe mit Eierstich*AALCGIL

UPPEN-

L [OPR2S,

kcal: 76 kcal: 24

Siilze®4
Bratkartoffeln
Remouladel109-AALCG.I]

GulaschsuppentopfAALCG!

Hahnchen Cordonbleut14238ALCFRGILI
Hollandaise A€
Rahmsauce "t
Kartoffelgratin
Erbsen

kcal: 690

kcal: 373

kcal: 830

Schlemmerfilet Bordelaise AP
Dillsauce A¢

Kartoffeln
Gurkensalat®>t
kcal: 687
Gemdisesiilze®# geflllter PfannkuchenAALC.G Vollkorn- Pilz- BratlingAAt¢.G.LK
Bratkartoffeln Beerenkompott Hollandaise ¢
Remoulade108AALCGILI Kartoffelgratin
Erbsen
kcal: 690 kcal: 556 kcal: 670

JoghurtspeiseAALFG

Schoko Sahne Dessert

Eisbecher ¢

kcal: 105

kecal: 171

kecal: 77

Auskunft zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie dem Aushang.

Anderungen vorbehalten
Herzlich willkommen und guten Appetit !

Die Nahrwertangaben beziehen sich auf eine Portion des jeweiligen Gerichts. Die kcal-Angaben fir das Menii beinhalten die Kalorien von Suppe und Dessert.



